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Haufig gestellte Fragen zu MitoSpermidin®
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Was ist Spermidin? Spermidin ist ein Polyamin und wurde, wie der Name
vermuten ldsst, in der mannlichen Samenflissigkeit
entdeckt. Allerdings kommt Spermidin in allen Kor-
perzellen vor. Der Gehalt an Spermidin nimmt mit
dem Alter ab.

Ist das Produkt MitoSpermidin® Ja, denn die Mikroalge Spirulina platensis wird aus
auch fir jodsensitive Menschen Sodaseen und nicht aus dem Meer gewonnen und ist
geeignet? daher jodarm.

In welcher Form liegt das enthal- Das in MitoSpermidin® enthaltene Zink liegt als
tene Zink vor? Zink-Bis-Glycinat vor. Es ist organisch gebunden und

hat dadurch eine hohe Bioverfigbarkeit.
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