
• Lokalisation der 50 wichtigsten Meridianpunkte (jeweils mit Indikation und 
Behandlungsmethode)  

• Lokalisation der 10 bedeutendsten Extrapunkte (jeweils mit Indikation und 
Behandlungsmethode)  

• Behandlungstechniken (Nadeleinstichtechnik, Manipulation der Nadel, 
Moxatherapie, Schröpftherapie und Blutenlassen-Therapie)  

• Auswahlprinzipien zur Erstellung von Akupunkturrezepten nach den 
Gesichtspunkten der TCM  

• Behandlung einzelner Krankheitsbilder (z.B. grippaler Infekt, Asthma, 
Schulter-Arm-Syndrom, Lumbalgie, Gastritis, Obstipation, Hypertonie, 
Kopfschmerzen, Fazialisparese, Depression, Schlafstörungen, Stressabbau, 
Konzentrationsstörungen, Zyklusunregelmäßigkeiten etc.)  

 


