INHALT

Vorwort und Einleitung

F. Bahr
Dorsaler Umlauf
mit Wiederholung der wichtigsten Punkte der Blasenleitbahn, Nierenleitbahn und des LenkergefaBes

F. Bahr, H. Zeitler unter Mitarbeit von S. Scharf-Mayweg und M. Sinning
Schmerzerkrankungen des Stiitz- und Bewegungssystems

L. Dorfer
Die antiken Punkte

L. Dorfer
Ho-Punkte und Ho-Funktionen

L. Dorfer unter Mitarbeit von S. Suwanda
Strategien fiir die Diagnostik und Therapie in der Kérperakupunktur

L. Dorfer
Tabellarische Ubersicht iiber die verschiedenen therapeutischen Regeln
der chinesischen Klassik

F. Bahr, L. Dorfer, R. Sa und S. Suwanda
Die Energielehre in der traditionellen chinesischen Medizin

R. Sa und F. Bahr
Unausgeglichenheit zwischen Yin und Yang

F. Bahr
Stimulation der globalen Energie

F. Jost
Die Funktionskreise aus klassischer Sicht

Verwendete Abkiirzungen:

Go = Stimulation oder tonisierende Stichtechnik mit einer Stahlnadel, evtl. mit Moxibustion
Si= Sedierung oder dispergierende Stichtechnik mit einer Stahinadel

Klassisch-chinesische Akupunktur flr Fortgeschrittene

14

19

22

26

41

42

54

64

70



