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Teil | Shiatsu fir Hebammen

Kapitel 1: Was ist Shiatsu und welche Vorteile &i&hiatsu in der
Schwangerenbetreuung? (Was ist Shiatsu, wie fumktibdie Methode, worauf
Ist insbesondere bei der Behandlung von Schwangeréeachten)

Kapitel 2: Die Integration von Shiatsu in der Schg@renbetreuung
(Unterschiede zwischen der Rolle der Hebamme uadGtdatsu-Therapeuten,
Unterschied zwischen Shiatsu-Therapeut und die Adweg von Shiatsu-
Techniken durch die Hebamme, Vorsichtsmal3nahmetgrkichtung von
Eltern)

Teil 1l Yin und Yang - 6stliche Medizin in der Schwangerschaft
Kapitel 3: Theoretische Konzepte in Zusammenhandgehwangerschaft
Kapitel 4: Die Zeit vor, wahrend und nach der Geélbuss Sicht des Shiatsu

Teil Il Shiatsu in der Praxis



