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Aufteilung in drei Schwerpunkte: 1 Informationen über korrekten 
Umgang mit chinesischen Arzneien, Möglichkeiten des Bezugs 
und der Verarbeitung, Darreichungsformen, Verordnung 2 
Hauptteil: Rezepte-Teil mit ca. 250 der am häufigsten 
eingesetzten Rezepte und ihre Modifikation (= Erweiterung 
durch andere Arzneien, Dosisvariationen etc.) auf je einer 
Doppelseite, geordnet nach ihrer Wirkung; Seiteneinteilung und 
Layout lehnen sich an den Leitfaden Chinesische Phytotherapie 
an, in dem die einzelnen Arzneien in derselben Art und Weise 
dargestellt sind 3 Indikationen für die Anwendung der Rezepte 
(nach westlicher Diagnose) Ausbildungsadressen, 
Bezugsadressen für Arzneien, Apothekenadressen 


