
5

Inhalt

Vorwort . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9

Einführung . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11

Erster TErster TErster TErster TErster Teil (Bearbeiter: Profeil (Bearbeiter: Profeil (Bearbeiter: Profeil (Bearbeiter: Profeil (Bearbeiter: Prof. Dr. Dr. Dr. Dr. Dr. rer. rer. rer. rer. rer. nat. med. habil.. nat. med. habil.. nat. med. habil.. nat. med. habil.. nat. med. habil.
Hartmut Heine)Hartmut Heine)Hartmut Heine)Hartmut Heine)Hartmut Heine) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 15

1 Aufbau und Funktion der Grundsubstanz . . . . . . . . . . . . . . . . . 17
1.1 Funktionelle Einheit von Zelle und Extrazellulärraum . . . . . . . . . . . . . . 18
1.1.1 Stofftransport in der Grundsubstanz . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25
1.1.2 Chemische Sensitivität und Umweltmedizin . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 30
1.2 Die Grundsubstanz als Eiweißregulator

(„Verschlackungsphänomene“) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 31
1.3 Der Einfluß von Matrixvesikel auf die Grundregulation . . . . . . . . . . . . 33

2 Die Leukozytolyse . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 34
2.1 Regulation der Tumorgrundsubstanz . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 42

3 Bedeutung der Chronobiologie . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 45
3.1 Psychosomatik. Streß-Reaktions-Prozesse . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 46
3.1.1 Kontrollierbarer und unkontrollierbarer Streß . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 46
3.1.2 Körperwahrnehmung und Streßbereitschaft . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 48
3.1.3 Neurobiologische Grundlagen des Streß-Reaktions-Prozesses . . . . . . . 49

4 Topographie der Grundsubstanzverteilung . . . . . . . . . . . . . . . 52

5 Strukturkomponenten der Grundsubstanz . . . . . . . . . . . . . . . . 53
5.1 Glykosaminoglykane (GAG). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 53

6 Zucker der Zelloberfläche – die Glykocalyx . . . . . . . . . . . . . . . 55

7 Basalmembranen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 58

8 Proteoglykane (PG) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 59
8.1 Synthese der Proteoglykane . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 61
8.2 Funktionelle Aspekte der Ch-PG-Hyaluronsäure-Komplexe . . . . . . . . . 63
8.2.1 Dermatansulfat-Proteoglykan . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 64
8.2.2 Funktionelle Aspekte von Dermatansulfat-Proteoglykan . . . . . . . . . . . . 64
8.3 Heparansulfat-Proteoglykan . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 65
8.3.1 Funktionelle Aspekte . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 65
8.4 Keratansulfat-Proteoglykan . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 65
8.4.1 Funktionelle Aspekte . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 65

aus: Pischinger, Das System der Grundregulatioin (ISBN 9783830473268) © 2010 Karl F. Haug Verlag



6

9 Strukturglykoproteine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 67
9.1 Kollagensynthese, molekulare und supramolekulare Struktur . . . . . . . . 67
9.1.1 Kollagenmodifikationen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 68
9.1.2 Funktionelle Aspekte . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 69
9.2 Elastinsynthese, molekulare und supramolekulare Struktur . . . . . . . . . . 71
9.2.1 Funktionelle Aspekte . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 72
9.3 Vernetzungsproteine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 73
9.3.1 Fibronektin . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 74
9.3.1.1 Funktionelle Aspekte . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 74
9.3.2 Laminin . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 76
9.3.3 Chondronektin . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 77

10 Energiefluß in der Grundsubstanz . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 78

11 Immunologische Beistandsreaktion substantieller
Homöopathika . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 81

12 Zucker – Zeugen der präzellulären Evolution? . . . . . . . . . . . . . 83

13 Literatur . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 85

Zweiter TZweiter TZweiter TZweiter TZweiter Teil (Bearbeiter: Doz. Dreil (Bearbeiter: Doz. Dreil (Bearbeiter: Doz. Dreil (Bearbeiter: Doz. Dreil (Bearbeiter: Doz. Dr. med. univ. med. univ. med. univ. med. univ. med. univ. Otto Bergsmann). Otto Bergsmann). Otto Bergsmann). Otto Bergsmann). Otto Bergsmann) . . . 91

1 Grundsystem, Regulation und Regulationsstörung
in der Praxis der Rehabilitation . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 93

1.1 Regulationsphysiologische Voraussetzungen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 93
1.1.1 Der Organismus – ein Netzsystem . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 93
1.1.2 Der Regelkreis . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 94
1.1.2.1 Die Funktionselemente des Regelkreises . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 94
1.1.3 Die Regelgüte und ihre Entartung . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 94

2 Chronizität als biokybernetisches Problem . . . . . . . . . . . . . . . 98
2.1 Beobachtungen bei chronischer Lungentuberkulose . . . . . . . . . . . . . . . 98
2.1.1 Pathogenetische Untersuchung . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 98
2.1.2 Therapeutische Ergebnisse . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 99
2.1.2.1 Abbau von hyperergischen Reaktionen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 99
2.1.2.2 Steigerung der allgemeinen Leistungsfähigkeit . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 99
2.1.2.3 Behandlung von Spannungs- und Spannungsschmerz-Syndromen

durch neuraltherapeutische Herdumflutung . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 100
2.1.2.4 Regulationstherapie für Atmung und Kreislauf . . . . . . . . . . . . . . . . . . 101
2.2 Die pathogenetische Konsequenz . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 102
2.2.1 Die „Spitze des Eisberges“ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 102
2.2.1.1 Die sensomotorischen Schaltsysteme . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 103

Inhalt

aus: Pischinger, Das System der Grundregulatioin (ISBN 9783830473268) © 2010 Karl F. Haug Verlag



7

2.2.1.1.1 Der segmental-regulatorische Komplex . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 103
2.2.1.1.2 Die regulatorische Verschaltung der Muskulatur . . . . . . . . . . . . . . . . . 106
2.2.1.1.3 Das System der muskulären Maximalpunkte . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 108
2.2.1.1.4 Die Rolle des Achsenorgans im Regulationsgeschehen . . . . . . . . . . . . 109
2.2.1.1.5 Spinale Afferenz und übergeordnete Schaltsysteme. . . . . . . . . . . . . . . 109
2.2.2 Die „Basis des Eisberges“ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 110
2.2.2.1 Das Grundsystem . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 110
2.2.2.2 Weitergabe der Information . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 111
2.2.3 Die regulatorische Desintegration . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 113
2.2.4 Die minimale, chronische Dauerbelastung (Herd, Störfeld) . . . . . . . . 113

3 Diagnostische Phänomene . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 115
3.1 Diagnostische Leitsysteme . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 115
3.1.1 Kolloidzustand . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 115
3.1.2 Die Projektionssymptome innerer Organe . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 116
3.1.3 Akupunkturpunkte und -meridiane . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 116
3.2 Somatotopien . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 116
3.2.1 Perfusion . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 116
3.2.2 Humorale Parameter und Leukozyten . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 117
3.2.3 Muskelaktivität . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 117

4 Der Punkt – das Fenster zum Grundsystem . . . . . . . . . . . . . . 118
4.1 Morphologie . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 118
4.1.1 Funktionelle Möglichkeiten des Punkt-Organs . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 118
4.1.2 Zur Frage der funktionellen Beziehungen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 119
4.1.2.1 Veränderung des Organs durch Reiz des Punktes . . . . . . . . . . . . . . . . . 119
4.1.2.2 Veränderung physikalischer Funktionen des Punktes bei Erkrankung

des zugeordneten Organs . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 120
4.1.3 Palpatorisch faßbare Phänomene des Akupunkturpunktes . . . . . . . . . . 121
4.1.4 Thermische Phänomene . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 122
4.1.4.1 Thermoregulationstests . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 122
4.1.5 Elektrophysiologische Phänomene . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 122
4.1.5.1 Leitwertuntersuchungen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 122
4.1.5.2 Untersuchung von Potentialdifferenzen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 124
4.1.5.3 Harmonisierung der Rhythmik . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 125
4.1.5.4 Apparat und Methode . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 125
4.1.5.5 Ergebnis . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 126
4.1.6 Synopse . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 126

5 Diagnoseverfahren . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 128
5.1 Palpation reflektorischer Krankheitszeichen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 128
5.1.1 Thermodiagnostik, Infrarotdiagnostik . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 128
5.1.2 Elektrodiagnostik . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 129

Inhalt

aus: Pischinger, Das System der Grundregulatioin (ISBN 9783830473268) © 2010 Karl F. Haug Verlag



8

5.1.2.1 Der Elektrohauttest . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 129
5.1.2.2 Leitwertmessung . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 129
5.1.2.3 Messung der Potentialdifferenz . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 129
5.1.2.4 Messung der Aufladbarkeit . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 130
5.1.2.5 Messung körpereigener elektromagnetischer Signale . . . . . . . . . . . . . 130

6 Zur Regulationstherapie . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 131

7 Literatur . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 132

Dritter TDritter TDritter TDritter TDritter Teil (Bearbeiter: Dreil (Bearbeiter: Dreil (Bearbeiter: Dreil (Bearbeiter: Dreil (Bearbeiter: Dr. med. univ. med. univ. med. univ. med. univ. med. univ. F. F. F. F. Felix Perger)elix Perger)elix Perger)elix Perger)elix Perger) . . . . . . . . . . . . . 133

1 Die therapeutischen Konsequenzen aus der
Grundregulationsforschung . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 135

1.1 Das Stichphänomen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 135
1.1.1 Bioelektrische Erscheinungen beim Stichphänomen . . . . . . . . . . . . . . 139
1.1.2 Stichphänomen und O

2
-Sättigung des Blutes . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 141

1.1.3 Jodometrie und Stichphänomen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 143
1.1.4 Gesamtheit der Regulationen beim Stichphänomen . . . . . . . . . . . . . . . 143

2 Die Testung der Ausgangslage und die
vegetative Asymmetrie . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 145

3 Extranervale Steuerungsmechanismen der
Abwehrvorgänge . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 161

4 Neuraltherapie nach Huneke . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 171

5 Die therapeutischen Konsequenzen aus der
Grundregulationsforschung . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 183

5.1 Die Auswahl der spezifischen Therapeutika und Vermeidung
von Spätfolgen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 184

5.1.1 Die Rehabilitation der Abwehrleistungen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 187
5.1.2 Die konservative Therapie zur Entlastung der Abwehrregelkreise . . . 187
5.2 Die Ausschaltung von Narbenstörfeldern . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 191
5.2.1 Die Entlastung von stummen chronischen Entzündungen (Herden) . . 192
5.3 Die umstimmende (rehabilitierende) Nachbehandlung . . . . . . . . . . . . 193
5.4 Erfolg und Mißerfolg der Regulationstherapien . . . . . . . . . . . . . . . . . . 194

6 Literatur . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 197

Sachregister . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 207

Inhalt

aus: Pischinger, Das System der Grundregulatioin (ISBN 9783830473268) © 2010 Karl F. Haug Verlag



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /SyntheticBoldness 1.00
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /Description <<
    /FRA <>
    /ENU (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for improved printing quality. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later.)
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308000200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e30593002537052376642306e753b8cea3092670059279650306b4fdd306430533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>
    /DEU <>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice




