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Farbtafel

  Concha nasalis inferior

  Mandibula

  Maxilla

  Os ethmoidale

  Os frontale

  Os lacrimale

  Os nasale
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Beim Neugeborenen sind folgende Schädelknochen zu einer Farbe zusammengefasst.

  Os nasale, Os temporale, Mandibula

  Maxilla, Os incisivum

  Os occipitale, Os palatinum
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Skelett, Übersicht 1
Definieren Sie die unterschiedlichen Knochenformen und geben Sie Beispiele.
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Allgemeine Knochenlehre
2

Aufbau eines Röhrenknochens 2
Beschreiben Sie die Arten der Frakturheilung.

 

Abb. 1.2  Sägeschnitt durch den proximalen Teil des rechten Femurs eines 
 Erwachsenen.
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Aufbau eines Röhrenknochens 2

 

Als Fraktur bezeichnet man Verletzungen der Knochen, bei denen es zur Bildung 
zweier oder mehrerer Bruchstücke mit oder ohne Dislokation kommt. 
Als sichere Frakturzeichen gelten, abgesehen von eindeutigen Röntgenbefunden 
und Schmerzen, eine abnorme Beweglichkeit, Reibungsgeräusche bei der Bewe-
gung (Krepitation), Achsenfehlstellungen und fehlende Muskelaktivität. 
Man unterscheidet die sekundäre von der primären Frakturheilung: 
• Die primäre Frakturheilung, die nur bei schmalem, irritationsfreiem Frakturspalt 

erfolgen kann, läuft ohne Kallusbildung ab. 
• Im Gegensatz dazu bildet sich bei der sekundären Frakturheilung (also bei Brü-

chen mit mehreren Bruchstücken und dislozierten Fragmenten) ein Knochenkal-
lus (Wucherung), der im Nachhinein funktionell um- bzw. abgebaut wird.
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Knochenentwicklung 3
Welche Arten der Knochenentwicklung gibt es? Geben Sie Beispiele an.

a
b

A
b

b
. 1

.3
  O

be
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 E
xt
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itä
t (

a)
 u

nd
 u
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e 
E
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m
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t (
b

).
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 (O
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n
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schreibt den physiologischen Prozess des K

nochenw
achstum

s oder 
der K

nochenregeneration (z. B
. Frakturheilung).

M
an unterscheidet zw

ei H
auptform

en der O
ssifikation: 

• B
ei der d

esm
alen

 O
ssifikatio

n
 w

ird K
nochen direkt aus em

bryonalem
 B

indegew
ebe gebildet. D

abei differen-
zieren sich m

ultipotente M
esenchym

zellen über m
ehrere S

chritte zu O
steoblasten, die dann O

steoid (K
nochen-

grundsubstanz) produzieren. A
us diesem

 O
steoid w

erden zunächst K
nochentrabekel geform

t, die dann appositi-
onell zu größ

eren K
nochenarealen zusam

m
engelagert w

erden. D
urch desm

ale O
ssifikation entstehen D

eck- 
oder B

indegew
ebsknochen, z. B

. die platten S
chädelknochen des G

esichtsschädels.
• D

em
gegenüber steht die ch

o
n

d
rale O

ssifikatio
n

 (enchondral und perichondral): K
nochen w

erden nicht direkt 
aus M

esenchym
 gebildet, sondern aus hyalinem

 K
norpelgew

ebe. D
er K

norpel w
ird von C

hondroklasten abge-
baut und von O

steoblasten durch K
nochen ersetzt. D

er G
roß

teil des E
xtrem

itätenskeletts w
ird durch chondrale 

O
ssifikation gebildet.
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Aufbau eines echten Gelenks 4
Was ist Synovia und woraus besteht sie hauptsächlich?

Abb. 1.4  Schematischer Schnitt (nach [S010-17]).
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Aufbau eines echten Gelenks 4

 

Synovia ist eine visköse, unter physiologischen Bedingungen klare und leicht gelbli-
che Flüssigkeit, die in Gelenken, Sehnenscheiden und Schleimbeuteln (Bursae) ent-
halten ist. Ihre wichtigsten Funktionen sind das Herabsetzen der Reibung während 
der Gelenkbewegung (Lubrikation) und die Nutrifikation des nicht vaskularisierten 
Knorpels (hyaliner Knorpel).
Den Prozess der Knorpelernährung bezeichnet man als Konvektion. Die schwach 
basische (pH 7,8) Synovia kann als Dialysat (Ultrafiltrat) des Blutplasmas verstanden 
werden. In ihr finden sich Plasmaproteine, Enzyme (z. B. Phosphatasen, Hydrogena-
sen) und Glykosaminoglykane oder Mukopolysaccharide (z. B. Hyaluronsäure, Chon-
droitinsäure). Im Rahmen entzündlicher Prozesse in Gelenken kann arthroskopisch 
gewonnene Synovia Aufschluss über den Krankheitsvorgang geben (z. B. veränderte 
Zellzahl etc.).
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Kartenrückseite. 

• Anatomische Abbildung/Schemazeichnung: Detailreich beschriftete 
anatomische Abbildungen und erklärende Schemazeichnungen 
unterstützen Vorbereitung und Wiederholung auf den Kurs oder die 
Prüfung. Ihr Wissen können Sie bei unbeschrifteten Bildern überprüfen. 

• Kästen/Tabellen: Hier sind klinische, anatomische und funktionelle 
Zusammenhänge komprimiert dargestellt. 
Wichtige Strukturen sind zur schnelleren Orientierung hervorgehoben. 

• Die lateinischen Bezeichnungen entsprechen der aktuellen Terminologia 
anatomica. 
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