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34 Fallgeschichten verschiedener Shiatsu-Therapeuten im deutschsprachigen Raum, aber auch aus
England und USA, die durch ihre Vortrage hierzulande hinreichend bekannt sind. Alle Falle sind nach
demselben Konzept aufgebaut: * Summary * Patient /Patientin - mit Beruf, Erstkontakt, Dauer der
Behandlungen und Therapiewunsch * Krankengeschichte und Untersuchung * Beschwerdebild mit
Vorgeschichte, bisherige Therapien, ggf. Medikation, Familien und Sozialanamnese, kérperliches
Erscheinungsbild und Gesamteindruck. * Diagnostische Zuordnung nach den Prinzipien der
"westlichen" Medizin; wenn vorhanden, sollten Untersuchungsbefunde zitiert werden. *
Diagnostische Uberlegungen nach der Lehre der Fiinf Wandlungsphasen bzw. dem System von yin
und Yang. * Behandlungsverlauf einschlieBlich besonderer Ereignisse wahrend einer
Behandlungsserie. * Ergebnisse * Eine kurze persénliche Stellungnahme des Klienten / der Klientin,
inwiefern er/sie von Shiatsu profitiert hat. * Diskussion und Schlussfolgerungen Die in den einzelnen
Beitragen beschrieben eingesetzten therapeutischen Techniken sollen sich auf Shiatsu und seine
Varianten beschrianken. Andere therapeutische MaRBnahmen sollen in den beschrieben Fallen keine

wesentliche Rolle spielen.



