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Uber dieses Buch:

Gott spricht zu unserer Seele in der einfachen reinen Sprache der
Liebe. Genauso kinnen auch wir zu Gott sprechen. Wir kennen
diese Sprache aus Meditation, Gebet und aus der zeitlosen Lyrik
der Menschheitsgeschichte, Die Seele ndhrt sich von dieser
Sprache, die ihr Licht und Freude zufliefsen lasst.

Durch ihre klare Anbindung an die gottliche Welt hat Ingrid
Theresia Bleier die Gabe, uns himmlische Botschaften zu {iber-
mitteln, die direkt zu unserer Seele sprechen. Thre inspirierten
Gedichte sind dazu angetan, unsere Herzen zu berithren und uns
unserer eigenen Wahrheit und Gott ndher zu bringen. Dies st
umso wichtiger in der akiuvellen Umbruchphase von Mensch und
Erde. Daher sind diese Texte auch als  Schliissel  zur
Transformation zu verstehen.

Eindringlich und kraftvoll sind ihre in diesem Band zusammenge-
fassten Gedichte und Gebete zur Gottesndhe - dabei erfiillt von
ihrer eigenen Liebe zu Gott, ihrer Freude iber das Einssein und
beseelt von ihrem Wunsch, einen Beitrag zu leisten zur Heilung
von Menschen und Erde.

Uber die Autorin:

Ingrid Theresia Bleier ist Medium, spirituelle Lehrerin und
Hellerin, Seit 19 Jahren arbeitet sie in eigner Praxis. Thr reiches
Wissen tiber energetische Therapieformen der neuen Zeit gibt sie
bereits seit sieben Jahren in der von ihr gegriindeten ersten Schule
fiir Auratherapie in Miinchen weiter: www . zeitgeist-die-neue-
schule.de. Dabei wird ihr Angebot an Schulungen und Seminaren
stets bredter, den Anforderungen unserer Zeiten entsprechend. Sie
hilt zudem Seminare und Workshops im In- und Ausland ab.
Besonders am Herzen liegen ihr die Heilung des einzelnen
Menschen, unseres Planeten, des inneren Kindes in jedem von uns
und unserer Bezichungen zureinander, Aulserdem vertreibt sie seit
ze¢hn  Jahren dber das von ihr  gegrindete  Unternehmen
www.cosmomediterracom die ihr {dbermittelten LIGHT FOR
LIFE-ESSENCES, lichtvolle Schwingungsmittel zur Unterstiitzung
von uns Menschen in allen Lebensbereichen.

Als Buch bereits von ithr erschienen:

Gattliche Boten der Engel und des ,Ich-Bin”, 2000 im R. G. Fischer
Verlag.

I:]'Jiuﬁt!:. Buch ist nur noch direkt tber die SCHULE ZEITGEIST erhaltlich:
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Vorwort

Fiir die neue Zeit des Umbruchs und der Transformation
ist es auferordentlich wichtig, wieder in Kontakt mit
unserer Seele zu treten, ihre Sprache zu verstehen und
mit ihr zu kommunizieren, so dass wir uns immer mehr
ihrer Fiihrung und der gottlichen Fiihrung anvertrauen.
Denn nur durch diese Anbindung an Gott und alles Sein
kann der Mensch in den turbulenten Zeiten, wie wir sie
erleben, stabil, in Freude, Frieden und Liebe bleiben und
zu seiner Bestimmung gelangen,

Der altmodisch anmutende Begriff der Gottesnihe wird
dadurch aktueller als je zuvor. Jeder Einzelne ist dazu
aufgerufen, sich zu erinnern, wer er ist und woher er
kommt.

Die vorliegenden Gedichte und Gebete sind in sehr
inniger Kommunikation mit Gott entstanden in der
Gewissheit und im Vertrauen in das gottliche Getragen-
sein. Meine eigene unermessliche Freude iiber das
Spiiren der Gottesnidhe mochte ich hier mit Thnen teilen.

Mogen diese Gedichte, die mir als Geschenk von der
geistigen Welt tibermittelt wurden, Sie liebe Leserin und
lieber Leser ermutigen, sich als Seele, als gottlichen
Funken zu erfahren. Wir sind Licht und in ewiger Liebe
mit der gottlichen Quelle verbunden, die alles vermag,

Ich danke Gott Vater und den Engeln. Gott segne Euch,
Gott segne uns und Gott segne alles Sein!

In Licht und Liebe,

Ihre Ingrid Theresia Bleier

Ohme Freude gibt es keine Lieke und olme Licke keine Freude,
Ingrid Theresia Bleier






Ich danke meinem Sclrﬁpfer ﬁir meine Gabe und allen

Helferengeln Gottes, die il mir sind und mir zur Seite
stelen.

Mdge ich durch mein Tun in anderen Menschen den
Glauben und die Erinnerung an unsere Heimat wecken
nnd das Vertrauen, dass wir alle niemals alleine sind!

Der gottliche Funke ist in jeder Seele, und jede Seele
weifs, wenn sie offen ist fiir diese Worte.

Mdgen diese Worte und Gediclhite uns unsere Verbindung
zu Gott niemals vergessen lassen! Das wiinsche ich
jedem Leser, der offenen Herzens ist und diese mir
gegebenen Worte liest.

Gott ist in jedem von uns,
Bekennen wir uns zum GotHichen in uns,
erkennen wir Gott und das Gottliche in jedem Menschen!

medial von Ingrid Theresia Bleier






Engelliebe

Wir lieben Euch Menschen,

wir lassen Euch los,

sind alle mit Euch und lieben Euch blof3,
Wir sind in der Nihe

auch ohne Euer Gefiihl und Eure Sicherheit
zu wissen, ob und wie viel.

Wir sind in der Nihe, egal was geschieht
und lieben Euch Menschen blofs.

In Liebe und Freude sind wir fiir Fuch da.

Das ganze Versorgen und Sichern, na ja...

Die Freude in Euren Herzen bewegen und aktivieren
wollen, ist allein unser Ziel.

Das ist es und im Prinzip gar nicht viel,

damit Fure Herzen erstrahlen wie Licht

und Freude empfangen von unserem Engellicht.

Wir lieben Euch Menschen,

versteht das doch blofs,

und wisset die Hilfe von uns in Eurem Schof3
und wisset die Liebe in Euren Herzen blofs.
Und mehr noch, die Liebe, die Liebe, die Liebe
ist Euer wichtigstes Los.

Also liebet einander und liebet Euch blofs,
denn all das ist wichtig und das Wichtigste blofs.
In Liebe und Dank sind wir Euch zugetan

und machen das Ganze wieder und wieder - fortan.






Die Liebe Gottes zu leben, ist unser Sinn,
und sie Euch zu bringen, ist unser Gewinn.
In Liebe als Eure Engel sind wir Euch zur Stelle,

denn wieder ist die Liebe, ja die Liebe die wichtigste
Quelle.

Lo s]






Weg zu Gott

Der Weg zu Gott ist einfach

und doch fiir Viele schwer,

da Einssein gelernt sein will,

und nur durch Stille, Liebe und Geduld
sich die Liebe Gottes spiiren ldsst

und weil mit Intellekt sie nicht zu greifen ist.

Das Herz und nur das Herz ist voll,

voll von Liebe und voll von Gliick und Einheitsgefiihl,
wenn Gott und nur Gott Du spiiren kannst

und wenn die Gnade von Ihm

erreicht Dein inneres Gewand.

Du selbst, ja, auch Du selbst kannst mit IThm sein

und nur durch eins: durch mit Ihm in Einheit sein.

Die Einheit erreichst Du durch Stille und durch Frieden,
kommst iiber das innere Leerwerden nun zur Fiille.

Die Fiille, Liebe und Gliickseeligkeit,

im All-Eins-Sein mit Thm hast Du sie erreicht.

Vertraue, vertraue, o Mensch, doch nur,
dass Jeder, ja Jeder hat dieses Gefiihl,
dieses Bewusstseins in seinem Inneren
und Jeder, ja Jeder hat die Gnade zu sein
und vor allem bei Gott

und in Thm, mit Thm eins zu sein.






Seid alle eins

Liebet einander, Ihr Erdenkinder.

Erkennet Euch selbst.

Eure Stirken sind die Schwichen der Anderen,
und die Stirken der Anderen sind Eure Schwichen.
Seid deshalb nachsichtig, behutsam

und verstindnisvoll immer wieder,

im Umgang mit Eurem Gegeniiber.

Also liebet einander

und erkennet einander als Seelen an.

Vertraut darauf, denn Ihr seid alle eins.
Bewusstsein von Liebe und Mitgefiihl

bewirkt Schwingungserhthung und Heilung
in Euch und Eurem Nichsten,

denn wisset,

vor Gott seid Thr alle gleich,

vor [hm seid Ihr alle eins.






Stille

Der Mensch geht nicht immer den Weg,
den er wiihlen miisste,

wenn er seiner Bestimmung folgen wiirde.
Der Mensch kennt aber tief

im Inneren ,seine Bestimmung”.

Ohne zur Stille und in die Stille zu kommen,
ist es schwer moglich,
seine Berufung, seinen Weg und seine Bestimmung,

in diesem Leben zu finden.






Schutzengel

Ich bin bei Dir, mein Kind!

Kannst Du mich flihlen, wenn auch nicht sehen?
Ich bin Dir Treue, Sicherheit und Kraft,

die Dir Vertrauen helfen schafft

und wenn Du weinst, so trisste ich Dich,

auch wenn Du mich nicht sehen kannst.

Sag, kannst Du mich fiihlen? Ich bin Dir nah
und versuche manches Mal Dir klar zu machen,
dass es besser ist, dies nicht zu tun und jenes anzugehen,

doch nicht immer kannst Du mich verstehen.

Ich bin geduldig und warte ab,

bis die Zeit den Weg geebnet hat

und helfe mit, dass Du den richtigen Weg
nicht verfehlen kannst,

und schiebe manchmal etwas an, ganz zart,
um Dir zu helfen zu erkennen,

wie schiin Deine Seele ist und wie licht Du bist,

in der Herrlichkeit und Freude Deines Herzens!

Sei geliebt, mein Kind, und wisse,
ich bin immer nahe Dir

und werd es immer sein,

tiir Dich Dein guter Schutzengel,
der will ich gerne sein.

Ich bin bei Dir, mein Kind,

und sei geliebt, mein Kind,

und wisse sicher behiitet Dich

Tag aus und Tag ein!






Tierseelen

Die Katze, der Hund und auch das andere Getier,
ist weniger lichtvoll als Thr,

das sind so Deine Gedanken...

Das Ganze hat nur einen Haken:

Das Tierwesen empfindet und weifs, was es fiihlt.
Nur Du Mensch glaubst nicht,

dass es genauso viel spiirt,

und Du meinst, es sei nicht schlimm,

das Tier zum Wohle des Menschen zu toten?

Das gihl keinen Sinn.

Und doch tust Du es.

Warum nur, warum?

Hast Du kein fiihlendes Herz?

Das Tier fiihlt so viel Freude und Schmerz!
Also urteile Du nicht iiber Empfinden vom Tier,

sondern schime Dich sehr und wirklich sehr daftir!

Das Tier ist ein Wesen mit ganz viel Gefiihl
und spiirt jeden Schmerz, den es nicht erleben will.

Schliefslich bist Du Mensch mit dem Tier auch eins.

Von wegen, Gefiihl hitte es keins!

Lass Dir sagen, gerade doch davon hat es viel,
Messe nicht und rate nicht,

sondern spiire mit Deinem Herzen

und wisse, das Wesen ist Leben, und Leben ist viel.
Wisse auch, das Tier ist ein Partner fiir Dich.

Und wisse, es liebt Dich, vielleicht mehr als Du Dich,

und mehr als Du jemals fithlen kannst.






Vertrauen

Gottes Wege sind unergriindlich,
und doch miisst Ihr sie gehen.
Vertraut auf Ihn, ohne Thn zu sehen,

spiirt Thn, ohne zu wissen, wann und ob.

Gehet voran, als ob alles getan und erhort,
ja durch Ihn bereits gemacht,

und Euer Herz es lacht und lacht

und wieder Freude hat durch Erkenntnis,
Erlebnis und Erhérung

der einzelnen Bitten und Liebesbeschwdrungen,

Vertrauet, denn Er ist's

und Er will es immer und immer wieder sein.
In Euere Herzen geht Er ein.

Und doch ward Er immerdar

in Euren Herzen, wie wahr,

denn ein Funke von Ihm Thr selbst seid,

und somit ist die Liebe Gottes nicht weit.

Vertrauet, vertrauet, vertrauet und wisset,
Er hat auch auf Euch und ja auch auf Dich gebaut.






Der Mensch der Neuen Zeit

Es ist die Klarheit, die verweilt,

ohne einzuschreiten, wenn's heifst, Du musst,
denn Du weilst,

dass Du achtsam bist mit Dir selbst

und weilst, nur Du kannst Dich selbst erziehen
und Gott einbeziehen.

Er ist der Quell, der Nahrung schafft

und aufser Dir noch so vielen

die Liebe und die Liebe

und die Liebe hat gebracht.

Das Einssein ist Dir nicht mehr fremd,

und Du gibst jetzt, ohne dass Du jemanden kennst.
Du wertest nicht und schldgst Dich nicht,

denn Du bist selbst mit Dir gottlich.

Gott allein und Gott allein

hat allen Augenschein auf Dich gerichtet,

denn Du bist ,, Einer”,

nimlich ein Mensch der Neuen Zeit.

Die Tiere achtest und liebst Du so,

dass keines wegen Dir mehr sterben muss einfach so.
Sie sind Dir wichtig und zwar so,

dass als Deine Seelenfreunde Du sie ansiehst und weilst,
dass was sie sind und was sie bringen,

ist [hre Treue und Ihre Liebe

fiir die Menschen wie fiir jedes Kind.

Das Alleinsein hasstest Du gar so
und jetzt bist Du im Alleinsein froh
und doch bist Du mit allen Menschen Freund,






im Herzen wie in Deiner Seele.

Zu Gott Du schaust und hast den inneren Befehl,
zu achten diesen Strahl des Lichts

in Dir selbst und jedem Menschen, wo er ist.
Und je mehr Du liebst und lebst und bist,

im Gottlichen Neuen Menschsein

desto mehr wirst alles Licht von Gott Du annehmen
und spiiren, wie Du wachst

und durch dies Licht gedeihst und einfach weifst:
Der Zeit des Neuen Menschen bist Du geweiht
und einer von vielen bist Du in Gott,

von Gott, mit Gott in der Neuen Zeit.

Das Ziel ist klar und nicht mehr fern,

denn der Erde Kern und Heilung soll es bescheren.
Dein Bewusstsein hast Du dafiir eingebracht

und an Gottes Liebe und Einheit

gedacht und mitgemacht.

Die Zeit ist reif und eins seid alle,

denn Gott ist in Euch und um Euch alle.
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Naturfreund

Es ist geschehen und es ist still.

Wald und Wiesen spiiren den Segen Gottes nicht mehr
und wissen nicht, was gut ist fiir die Natur,

und wissen nicht mehr, wie es sein soll fiir sie.

Sie kennen nicht mehr die Liebe

der Menschen zur Natur.

Was war in ihrem Kern die Natur?

Sie war die Luft, das Wasser und die Welt,

die Elemente, die Gott erhellt und zusammenhalt.

Freiwillig und bewusst spiirt die Erde den Verlust,
den Verlust der Niihe, der Liebe, der Verbundenheit.
Und nun geschieht ihr so viel Leid!

Alles muss sie hinnehmen und schlucken

vom Miill bis zu den menschlichen Mucken,

die keinesfalls zimperlich.

Die Natur drgerlich wendet sich zuriick,

sie spuckt und bldst und tibergibt sich fast.
Und trotzdem ist es noch nicht vollbracht.
Es hort nicht auf. Sie kann nicht mehr.

Und der Mensch ist es, der schuld ist daran.

Der Mensch, der Gewalt hat und doch verliert,

ist der Widersacher der Natur

und nicht Ihr Freund.

Und darum sei Du kein Feind,

sondern teile Leid mit der Welt und mit der Natur,
helte mit die Wunden zu heilen,

zu heilen von ihrer negativen Spur.






Das Leid kann man vergeben,

und die Natur wieder blithen und leben,
wenn der Mensch nur umdenkt

und umlenkt im Verhalten

und in seiner gedanklichen Struktur.

Der Erde gegeniiber ist es wichtig zu sein

wie ein Bewunderer und ein Dankender...

Prﬁgt Fuch das ein!






Gott spricht zu unserer Seele in der einfachen reinen Sprache der Liebe.
Genauso kannen auch wir zu Gott sprechen. Wir kennen diese Sprache
aus den Traditionen der Meditation, des Gebets und aus der zeitlosen
Lyrik der Menschheitsgeschichte. Die Seele nahrt sich von dieser Sprache,
die Ihr Licht und Freude zuflieRen ldsst.

Ingrid Theresia Bleier, Medium, Visiondrin und spirituelle Lehrerin, hat
die Gabe, in besonders klarer und intensiver Weise mit der géttlichen
Welt in Verbindung zu stehen und uns himmlische Botschaften zu
ibermitteln. lhre inspirierten Gedichte sind dazu angetan, unsere Herzen
Zu beriihren und uns unserer eigenen Wahrheit und Gott ndher zu
bringen.
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