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Die Homo6opathie ist ein Medizinsystem,
dessen Philosophie sich sehr deutlich von
den Grundsitzen der orthodoxen Medizin
unterscheidet. Das bedeutet aber nicht,
dass die beiden immer unvereinbar wéren.
Tatséchlich gibt es sogar Situationen, in
denen sie synergistisch wirken. Allerdings
ist in der Homdopathie das Verstindnis im
Hinblick auf die Entstehung und Entwicklung
von Krankheiten und deren medizinische
Behandlung ein ganz anderes als in der
konventionellen Medizin. Die Hom6opathie
kann bei allen Arten von Krankheiten bei
Tieren eingesetzt werden, entweder allein
oder komplementir zu anderen Behand-
lungsmethoden. Sie hat das Potenzial,
Krankheiten zu heilen, die ansonsten als
unheilbar oder zumindest unbehandelbar
eingestuft wiirden.

Als Einfiihrung in die theoretischen Prinzipien
der Homoopathie mag ein Abstecher in die
historischen Hintergriinde hilfreich sein.

Bereits die alten Agypter behandelten
Krankheiten gemif3 dem homdopathi-
schen Prinzip und bei den alten Griechen
findet diese Art der Therapie sogar ausdriick-
liche Erwidhnung. So schreibt Hippokra-
tes (460-357 v. Chr.): »Die Mehrzahl der
Krankheiten lésst sich durch die gleichen
Dinge heilen wie die, die sie verursacht
haben.« Paracelsus (1493-1541), ein Arzt

Deshalb wenden wir uns zuerst einmal der
Frage zu, was genau wir mit dem Begriff
»Homoopathie« tiberhaupt meinen: Der
Name setzt sich aus den griechischen Wértern
»homoios« - »dhnlich« - und »pathos« -
»Leiden« — zusammen. Dahinter steckt das
Grundprinzip der Homdopathie, dass eine
Krankheit durch einen Stoff geheilt werden
kann, der in der Lage ist, bei einem gesunden
Individuum &hnliche Symptome hervorzurufen.

Im Gegensatz dazu wird in der Schulmedizin
(auch als »Allopathie« bezeichnet) oftmals
»antipathisch« behandelt, d.h. das Medikament
wirkt gegenséitzlich zu den Symptomen der
Krankheit. Soist beispielsweise die Behandlung
von Durchfall mit einem stopfenden Mittel wie
Codeinphosphat antipathisch, der Einsatz von
Antibiotika bei einer bakteriellen Enteritis
hingegen allopathisch. Die Anwendung eines
Stoffes wie Arsen, der beim Gesunden Durchfall
auslosen kann, ist wiederum ein Beispiel fiir
die Homd&opathie.

im Gebiet der heutigen Schweiz und eine
herausragende Figur in der Medizin seiner
Zeit, vertrat ebenfalls die Auffassung,
dass Arzneien auf derselben Grundlage
verordnet werden sollten. Er war zudem
ein Verfechter der Signaturenlehre, wonach
die physischen Merkmale einer Pflanze ihre
arzneilichen Eigenschaften anzeigen (so
hat z. B. Léwenzahn eine gelbe Bliite und



damit einen Platz in der Behandlung von
Gelbsucht). Diese Lehre spiegelt sich auch
in der Homoopathie wider. Allerdings wurde
das vollstdndige System der Homdopathie
erst im friithen 19. Jahrhundert von dem
deutschen Arzt Dr. Christian Friedrich
Samuel Hahnemann entwickelt. Geboren
1755 in Sachsen, studierte Hahnemann
erst in Leipzig Medizin, bevor er an die
Universitdt von Erlangen ging, um dort
1779 seinen Abschluss zu machen. Die
Behandlungsmethoden seiner Zeit lieBen ihn
aber sehr schnell unzufrieden und enttduscht
werden, da er sie fir unwissenschaftlich
und barbarisch hielt. Zudem zweifelte er
die unwissenschaftlichen Theorien hinter
diesen Praktiken an. Daher gab er 1790 die
praktische Tatigkeit als Arzt vollkommen
auf. Um sich und seine Familie iiber Wasser
zu halten, iibersetzte er Lehrbiicher aus
den Bereichen Medizin und Chemie ins
Deutsche. Es ist mehr als wahrscheinlich,
dass Hahnemann auch die Schriften von
Paracelsus studiert und zudem woméglich
arabische Medizinschriften gelesen hatte.
Wihrend eines Praktikums am Krankenhaus
der Barmherzigen Briider in Wien traf
er auf den Wiener Arzt Freiherr Joseph
von Quarin, der ihn unter seine Fittiche
nahm und ebenfalls mit diesem Ansatz
experimentierte. Die entscheidende Wende
trat jedoch ein, als Hahnemann einen Text
des schottischen Arztes Cullen iibersetzte
und dessen Erklarung zur Wirkungsweise
von Chinarinde beim damals in Europa
weitverbreiteten Sumpffieber (heutzutage
bekannt als Malaria) in Frage stellte. Cullen
war der Auffassung, dass die adstringierende
(»tonische«) Wirkung von China auf den
Magen fiir die Wirkung verantwortlich war.
Hahnemann hingegen argumentierte, dass
einige der stirksten »Tonika« keinerlei

Wirkung auf die Krankheit hitten, andere
Substanzen wie Kaffee und Arsen hingegen
schon. Es miisse also einen anderen Grund
dafiir geben, warum Chinarinde Patienten
mit dieser Erkrankung heilen kénne.

Da Hahnemann ein Mensch war, der seine
Ansichten gerne teilte, schrieb er an Cullen,
um diesen lber seine Gedankenginge zu
informieren. Gleichzeitig fing er an zu experi-
mentieren, um das oben beschriebene Phino-
men zu erforschen. Er stellte fest, dass er
nach der Einnahme von ungefdhr 18 Gramm
Chinarinde alle typischen korperlichen
Symptome einer Malariaerkrankung ent-
wickelte, allerdings ohne das typische Fieber.
Setzte er mit der Einnahme aus, wurden die
Symptome allméhlich schwécher, und wenn
er wieder damit anfing, kehrten sie zurick.
Daraus zog er die Schlussfolgerung, dass die
Fiahigkeit der Chinarinde, die Symptome des
Sumpffiebers (der Malaria) zu lindern, darin
begriindetlag, dass sie genau diese Symptome
bei einem gesunden Individuum hervorrufen
konnte. Diese Wirkung bezeichnete er als
rhomoopathischen Effekt«. Sein ganzes
weiteres Leben widmete Hahnemann der
Entwicklung einer rationalen Heilkunde,
die auf genau diesem Prinzip begriindet
war. Der Chinarindenversuch fand im Jahre
1790 statt. Nach ausgedehnten weiteren
Forschungen veroffentlichte Hahnemann
1796 die Abhandlung »Versuch tiber ein
neues Princip zur Auffindung der Heilkrifte
der Arzneysubstanzen, nebst einigen Blicken
auf die bisherigen«.

Das »Ahnlichkeitsgesetz« umschrieb er
mit dem Satz »Similia similibus curentur« —
»Ahnliches mége durch Ahnliches geheilt
werden«. So gewappnet begann Hahnemann
nun damit, diese Prinzipien in seiner Praxis



Ein Neuling in der Homoéopathie kann
leicht in Verwirrung geraten, wenn es
um die Begriffe »Medizin« (im Sinne von
Medikament) und »Arznei« (im Sinne von
Heilmittel) geht. In der Schulmedizin ist
immer von Medizin die Rede, wihrend
in der Homodéopathie grundséatzlich der
Terminus Arznei verwendet wurde und
wird. Heutzutage wird auch héiufiger der
Begriff »homo6pathisches Mittel« gebraucht.

Theoretisch kann eine homd&opathische
Arznei aus jeder Substanz hergestellt
werden, sei sie nun tierischer, pflanzlicher
oder mineralischer Herkunft. Diese grobe
Unterteilung kann noch weiter differen-
ziert werden, aber im Grunde gibt es keine
Grenzen fiir das heilende Potenzial eines
Stoffes, das durch die homd6opathische
Aufbereitung freigesetzt werden kann. Die
Quellen kénnen wie folgt eingeteilt werden:

Tierisch. Entweder wird das ganze Tier

verwendet, wie z.B. bei Apis mellifica, wo
eine ganze Honigbiene verarbeitet wird,
oder ein Produkt eines bestimmten Tieres
dient als Ausgangsmaterial, beispielsweise

Das Wort Arznei soll/te nicht nur den
Unterschied zur Allopathie unterstreichen,
sondern vielmehr die Tatsache betonen,
dass die Wirkungsweise der Homdopathie
darin besteht, die Selbstheilungskrifte des
Koérpers zu unterstiitzen. Dagegen dienen
schulmedizinische Medikamente tiberwiegend
der Beseitigung von bestehenden Symptomen
und damit verbundenen physiologischen und
pathologischen Verdnderungen.

ein Schlangengift. Dariiber hinaus sind
zwei weitere Arten von Arzneien tierischen
Ursprungs: Sarkoden werden aus gesundem
Gewebe wie z.B. den Eierstécken hergestellt,
wihrend Nosoden aus erkranktem Gewebe,
krankhaften Absonderungen oder Krank-
heitserregern zubereitet werden.

Pflanzlich. Es werden unterschiedliche Teile
oder die gesamte Pflanze verarbeitet.

Mineralisch. Diese entstammen einer Viel-
zahl von Quellen. Die Mehrheit wird in ihrem
natlirlichen Zustand verwendet, aber es
kénnen auch menschengemachte Stoffe wie
z.B. Chemikalien oder schulmedizinische
Medikamente verarbeitet werden. Es exis-
tieren auch homdopathische Arzneien aus
Roéntgenstrahlen oder sogenannten Impon-
derabilien, also reinen Energiequellen wie z.B.
Sonne und magnetischen Kréften.

Es gibt verschiedene homoopathische Arz-
neibiicher (Pharmakopden), in denen die
Standards fiir die Herstellung der Arzneien
festgelegt sind. Trotz geringgradiger Unter-
schiede in den einzelnen Lindern herrscht



doch breite Ubereinstimmung hinsichtlich der
Fertigung homoéopathischer Zubereitungen
und es wird an einer linderiibergreifenden
Standardisierung gearbeitet. Dabei erfolgt
nicht nur eine Kontrolle des Ausgangsmaterials,

Viele Ausgangssubstanzen sind in ihrem
materiellen Zustand hochgiftig. Das bedeutet
aber nicht, dass das daraus hergestellte
homdoopathische Arzneimittel &hnlich toxisch
ist. Tatsdchlich haben die meisten Giftstoffe
in homdopathischer Form auf3erordentliche
Heilkrafte. Aber auch Stoffe, die sich am an-
deren Ende der Skala befinden und praktisch
inert sind, kénnen sich in extrem wirksame
Heilmittel verwandeln. Der Vorgang der
Herstellung der homd&opathischen Arznei
spielt fiir diese Verinderung eine ganz ent-
scheidende Rolle. Dieser Prozess wird auch
als Potenzierung bezeichnet, und, wie der
Name schon sagt, werden die Heilkrifte
der Ausgangssubstanz dadurch verstérkt.
Der Vorgang der Potenzierung lauft in zwei
essenziellen Phasen ab - der Verdiinnung
und einer Prozedur, die als Verschiittelung
bekannt ist.

Die Homoopathie ist eine Therapieform, die
mehr mit der Energie von Stoffen als mit
ihrer physischen Form arbeitet. Das Ziel
der Potenzierung besteht daher darin, die
im Ausgangsmaterial gefangene Energie
freizusetzen und ihre verwendbare Form
in der Arznei zu speichern. Durch diesen
Vorgang werden die Heilungskréfte des Stof-
fes festgehalten und vermehrt, wihrend die
schidlichen Aspekte der materiellen Form
eliminiert werden.

sondern es wird auch detailliert festgelegt,
welcher Teil einer Pflanze oder eines Tieres
verwendet wird, wie ein Mineral zu isolieren
und das homd&opathische Arzneimittel herzu-
stellen und zu lagern ist.

Die Potenz des Endprodukts wird numerisch
in Abhéngigkeit vom Verdiinnungsgrad aus-
gedriickt. Hahnemann fand heraus, dass
die Wirksamkeit einer Arznei mit ihrem
Verdiinnungsgrad zunahm, vorausgesetzt, sie
wurde auch verschiittelt. Moderne Forschungen
zeigen, dass die Anzahl der Schiittelschlige
einen direkten Einfluss auf die Wirksamkeit
einer Arznei hat (Betti et al. 2017). Es gibt drei
gebriuchliche Verdiinnungsskalen: Zum einen
die Dezimalskala mit einer Verdiinnung von
1:10, die v. a. auf dem européischen Festland
Verwendung findet und mit dem Symbol »D«
bezeichnet wird. In GroB3britannien wird diese
Skala zwar auch teilweise eingesetzt, in der
Hauptsache werden aber Centesimalpotenzen
mit einem Verdiinnungsverhéltnis von 1:100
und der Kennung »C« verschrieben. Diese Skala
geht urspriinglich auf Hahnemann zurick,
wihrend die Dezimalskala spéter von anderen
Homoopathen entwickeltwurde.Imalltéglichen
Gebrauch wird das »C« oft weggelassen und
nur die Zahl angegeben. Daneben gibt es
noch eine dritte Reihe von Verdiinnungen,
die auch als Q - (Quinquagintamillesimal-)
Potenzen oder héaufiger als LM - (50 Mil-
lesimal-) Potenzen bezeichnet werden, da
das Verdinnungsverhiltnis hier 1:50.000
betragt. Sie stellen Hahnemanns letzte
Entwicklung im Hinblick auf die Potenzen dar
und werden in der 6. Auflage des Organon
erstmalig beschrieben. Der Hauptunterschied



Herstellung von ultraverdiinnten Lésungen
primér um die Erzeugung von Wirbeln ging
und weniger um die traditionelle Methode
des Verschiittelns (Belon 2004). Sobald
der energetische Abdruck erfolgt ist, wird
er zwar gespeichert, aber der Vorgang des
Verschiittelns muss bei der Herstellung
der néchsten Verdiinnungsstufe wiederholt
werden, damit das energetische Muster
auch auf diese tibertragen wird. Liegt die
Konzentration der Losung allerdings unterhalb
der Avogadroschen Zahl, gibt es natiirlich
keine Trennung zwischen Lésungsmittel und
zu losendem Stoff mehr, da keine Molekiile
des Ausgangsstoffes mehr enthalten sind.
Aus homoopathischer Sicht ist dieser Punkt
ohnehin ohne jegliche Bedeutung. Es geht
immer nur und ausschlieBlich um die in
der Ausgangssubstanz enthaltene Energie,
und durch den Vorgang der Verschiittelung
wird diese Energie freigesetzt und vermehrt,
sodass sie ihre heilkréftige Wirkung entfalten
kann. Wie bereits erwédhnt, geht man auch
davon aus, dass die Verreibung ebenfalls mehr
ist als nur das griindliche Vermischen mit
Milchzucker, und dass das feine Vermahlen
gleichermalfen eine entscheidende Rolle bei
der Ubertragung des Energiemusters spielt.
Obwohl der wissenschaftliche Beweis noch
aussteht, muss bei der Verreibung irgend-
eine Form des Energietransfers stattfinden,
da ansonsten die nachfolgenden Phasen
der Verdiinnung und Verschiittelung keine
wirksame Arznei ergidben, was sie aber
definitiv tun.

Das folgende Diagramm illustriert den Vorgang
der Arzneiherstellung.

HERKUNFTSMATERIAL

L

Ldsung laslicher Verreibung (Trituration)
Substanzen unloslicher Substanzen

Lésung der
Verreibung

/

URTINKTUR
Verdiinnung der Urtinktur
Verschiittelung
ERSTE POTENZ
Verdiinnung der ersten Potenz
Verschiittelung

ZWEITE POTENZ

Wiederholung des Vorganges
bis zur gewiinschten Potenz



Im Laufe der Jahre wurden zahlreiche
Geratschaften entwickelt, um hohe Verdin-
nungsstufen herzustellen und die mechanische
Herstellung homdopathischer Arzneien zu
ermoglichen. Die Details zu den meisten
dieser Vorrichtungen spielen hier keine Rolle,
da sie keine weite Verbreitung erfuhren, aber
zwei Methoden verdienen néhere Erwdhnung.
Die erste wurde 1829 von dem russischen
Homo6opathen Korsakov entwickelt. Sie erlaubt
die schnellere Herstellung héherer Potenzen,
da iiber den gesamten Herstellungsvorgang
nur ein einziges Fldschchen verwendet wird
(sog. Einglasmethode), im Gegensatz zu der
Methode Hahnemanns, bei der fiir jeden
Verdiinnungsschritt eine separate Phiole
benoétigt wird (sog. Mehrglasmethode).
Die erste Potenz wird wie eine normale
Centesimalpotenz hergestellt, aber dann
wird fiir jede weitere Verdiinnungsstufe
das Flaschchen geleert und die geringe
Flissigkeitsmenge, die darin verbleibt, bil-
det den Ausgangspunkt fiir den néichsten
Verdiinnungsschritt. Die dadurch gewonnene
Verdiinnung unterscheidet sich méglicher-
weise geringfiigig von der, die man durch
die Originalmethode Hahnemanns erhalten
wiirde; solcherart hergestellte Arzneien
werden durch den Buchstaben »K« gekenn-
zeichnet, also beispielsweise 200K. Arzneien,
die mittels der Originalmethode Hahnemanns
hergestellt wurden, erhalten manchmal den
Zusatz »Hg, also z.B. D 6H oder C 30H. Wird
nichts anderes vermerkt, gilt immer die
Hahnemannische Methode als vorausgesetzt.
Die Methode nach Korsakov wird immer noch
angewendet, ist in Frankreich aber inzwischen
verboten. Dies ist allerdings mehr auf
allgemeine Restriktionen im Hinblick auf die
Anwendung hoher Potenzen zuriickzufiihren,
die 1965 in Kraft traten, als auf mdogliche
Defizite dieser Methode.

Die zweite Variante wurde 1869 von Fincke
entwickelt und ist unter der Bezeichnung
Fluxion bekannt. Dabei handelt es sich
ebenfalls um eine Einglasmethode, und der
potenzierende Effekt entsteht dadurch, dass
Wasser unter Turbulenzen in das Flisch-
chen eingespritzt wird. Diese Methode wird
allgemein als nicht so zuverlissig wie die
anderen erachtet, obwohl der schottische
Arzt Skinner (1825-1906) einen Dauer-
fluxionsapparat entwickelte, der auch heute
noch mancherorts in Gebrauch ist.

Neben den beschriebenen Methoden zur
Herstellung homd&opathischer Potenzen gibt
es noch eine Technik, die unter dem Namen
Plussing bekannt ist. Hierbei handelt es sich
nicht um die Herstellung einer Arznei in
groflen Mengen, sondern um eine Methode,
mit der die Potenz einer Einzeldosis
im Verlauf der Behandlung geringfiigig
gesteigert wird. Gem4i Hahnemann erhoht
diese leichte Anpassung der Potenz bei
jeder Anwendung die Wirksamkeit der
Arznei und gleichzeitig auf sanfte Weise
den kurativen Stimulus. Es gibt zahlreiche
Varianten dieser Technik, die vom Patienten
bzw. Tierbesitzer durchgefiihrt werden
koénnen; allen gemeinsam ist aber, dass die
initiale Dosis der Arznei in Wasser aufgelost
und dann eingenommen bzw. verabreicht
wird. Der kleine Fliissigkeitsrest, der im
Glas verbleibt, bildet die Grundlage fiir die
nichste Einnahme, vor der wieder Wasser
hinzugefiigt und umgeriihrt wird. Dieser
Vorgang wird vor jeder weiteren Einnahme
wiederholt. Obwohl es eine gewisse Uber-
einstimmung mit der Korsakov-Methode
gibt, ist die Verdinnung beim Plussing
doch sehr viel ungenauer und es wird
auch weniger stark verschiittelt, sodass die
Potenz nur in sehr geringem Maf3e erhéht
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Gemut - Gewissenhaft
Gemiit - Ruhelosigkeit — nachts - Mitternacht — nach
Allgemeines — Warme - kann nicht warm werden
Allgemeines - Luft - Seeluft, Luft am Meer - agg.
1 2 3 4 5 6 7 8
ACONITUM 1 1 1 1
ALOE
ALUMINA 1 3 2 1
ANTIM. CRUD. 2
ANTIM. TART. 1 1
APIS 2 1 1
ARGENT.NIT. 1 2
ARNICA
ARSEN.ALB. 3 3 2 2 3 3 3 2
AURUM 1 2 2
BARIUM CARB. 3 2 1
BELLADONNA 2 2 3
BRYONIA 1 1
CALC. CARB. 3 1 2
CALC. FLUOR. 2
CALC.PHOS. 1 3
CANTHARIS 1
CAUSTICUM 2 3 1
CHAMOMILLA 1 2 1
CHINA 2 2
COLCHICUM 2 2
COLOCYNTH. 2 2
CUPRUM 1 1 1
DROSERA
DULCAMARA 3 2
FERRUM 3 1
GELSEMIUM
GRAPHITES 2 3 2 2

4/3

714

21/8

6/3

6/3

6/3

9/4

5 Magen - Durst - kleine Mengen, auf - oft; und
6 Extremitaten — Zucken - Schlaf - Einschlafen, beim
7 Haut - Jucken - Kratzen - blutet; muss kratzen bis es
8 Haut - Hautausschlage - abschuppend
1 2 3 4 5 6 7 8
IGNATIA
IPECAC. 2
IODUM 1 1 1
KALI. BICH. 1 3
KALIL. CARB. 2 3 1
LACHESIS 2 1
LYCOPODIUM 1 1 2 1
MAG. CARB. 1 1 2
MERC. CORR. 1
MERC. SOL. 1 2 2
NAT. MUR. 2 2 3 2 1

NAT. SULPH. 1

NIT. AC. 2 3 1
NUXVOM. 2 3
PHOSPHORUS 1 3 1 2
PSORINUM 3 2 3
PULSATILLA 1 1 1 2 2
RHUS TOX. 3 3 2 1 2
SEPIA 1 2 3 3
SILICEA 1 1 3 1 2
STAPHYSAGRIA 1 2 2
SULPHUR 1 1 2 2 2
THUJA 1 3 1
TUB. BOV. 2 2 1

3/3

6/3

5/4

4/3

5/3

10/5

6/3

714

8/3

715

9/4
8/5
5/3
8/5

5/3

5/3



Die Abbildung zeigt ein vereinfachtes Beispiel
fiir eine Repertorisation im Fall eines Terriers
mit atopischer Dermatitis. Der Patient war
im Hinblick auf sein makelloses &uferes
Erscheinungsbild extrem pingelig; er zeigte
nichtliche Unruhe, fror sehr schnell und
hatte gesteigerten Durst, allerdings immer
nur auf kleine Mengen. Ein Begleitsymptom
waren nervose Zuckungen der Gliedmafen
beim Einschlafen. Der Juckreiz war so hef-
tig, dass sich der Hund oft kratzte, bis es
blutete, und die Hautverinderungen gingen
mit starker Schuppenbildung einher. Alle
Symptome verschlimmerten sich am Meer.
Die Repertorisation ergab ganz klar Arsenicum
album als Mittel der Wahl, und dieses fithrte zu
einer vollstindigen Heilung aller Symptome.
Allerdings wurde dieser Fall nur als Beispiel
fiir die Technik der Repertorisation gewéhlt.
In der Praxis erfolgt die Arzneiwahli.d.R. nach
Abgleich der Materia medica mit den in der
Repertorisation fiihrenden Mitteln, und es ist
eher selten, dass das Ergebnis so eindeutig ist
wie in diesem Beispiel. Der Vordruck fiir die
Repertorisation wurde ebenfalls entsprechend
vereinfacht und enthilt weniger Mittel als
normal; aber selbst im Normalfall wéaren nur
die gingigsten Arzneien darin enthalten. Die
freien Zeilen erlauben das Einfiigen weiterer

Eine umfangreiche manuelle Analyse kostet
sehr viel Zeit, weswegen es bereits 1892 die
ersten Versuche gab, den ganzen Vorgang
mithilfe von Lochkarten zu vereinfachen. Mit
Beginn der Computer-Ara fand ein enormer
Sprung in der Repertorisationstechnik
statt. CARA, RADAR und MacRepertory
(urspriinglich nur fiir Apple Macintosh

Mittel, sollte sich dies in einem bestimmten
Fall als notwendig erweisen. In der Praxis wird
diese manuelle Methode heutzutage nur noch
sehr selten eingesetzt, da Computerrepertorien
(siehe unten) ihr schon lange den Rang ab-
gelaufen haben. Aber sie stellt eine gute Ubung
dar, um den geschickten Umgang mit dem
Repertorium zu erlernen.

AuBerdem ist eine solch umfangreiche Analyse
des Falles nicht immer unbedingt notig; je nach
Geschick und Erfahrung des Therapeuten
bedarf es vielleicht nur weniger Symptome
(zwei oder drei), die zusammengenommen
die Essenz des Falles widerspiegeln. Manchmal
gibt es auch die eine Rubrik, die sozusagen
dem Fall schlechthin entspricht. Eine andere
Moglichkeit ist, dass der Behandler einfach
nur die Rubriken nachschléigt, mit denen er
nicht vertraut ist, um so die bendétigte Arznei
zu finden. Um solche Abkiirzungen nehmen
zu konnen und dennoch durchweg gute
Resultate zu erzielen, muss der Therapeut
viel Erfahrung haben und die Materia medica
sehr gut kennen. Aber auf diese Weise stellt
das Repertorium sowohl ein Werkzeug zum
schnellen Nachschlagen im Behandlungsraum
als auch ein Hilfsmittel fiir eine tiefgehende
Analyse eines Falles dar.

konzipiert, aber inzwischen auch fiir IBM
verfiigbar) z#dhlen zu den marktfiihren-
den Programmen und werden weltweit
eingesetzt. RADAR ist unter dem Titel
Synthesis auch in Buchform erhéltlich. Jedes
System hat seine eigenen einzigartigen
Charakteristika, und jeder Hersteller bietet
verschiedene Pakete an, die individuell
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TEIL 2: VETERINARHOMOOPATHIE ANWENDEN

Natur von Mercurius kann der Urin grof3e
Mengen Schleim und Eiter enthalten. Der
Harn ist sauer, und dort, wo er in Kontakt
mit der Haut kommt, brennt diese. Aus
irgendeinem Grund scheint Mercurius bei
Hunden héufiger bei Nierenversagen an-
gezeigt zu sein als bei Katzen. Die Symp-
tome sind nachts schlimmer.

Bei sehr schweren Symptomen kann Mercu-
rius corrosivus u. U. besser passen, v. a. bei
starkem Tenesmus und viel Blut im Urin.

» Cantharis

Legt man die Ubereinstimmung des Arz-
neimittelbildes von Cantharis mit den
meisten Féllen von akuter Zystitis zu-
grunde, kann man schon fast sagen, dass
es hier geradezu ein Spezifikum darstellt.
Aus klassischer Sicht ist das natiirlich
falsch, da der Homdoopath stets danach
strebt, die Verschreibung fiir das Indivi-
duum vorzunehmen. Nichtsdestotrotz ist
und bleibt Cantharis eines der wirksams-
ten und einfach anzuwendenden Mittel
in unserem homdopathischen Arsenal.
Die Symptome von Cantharis kann man

Weitere Arzneien

» Apis mellifica

- Akutes Nierenversagen

- Odeme, GliedmaBenschwellungen
- Durstlosigkeit

- Anurie

» Benzoicum acidum
- Enuresis, Harntropfeln

- Streng und tbelriechender Urin
- Alte Hunde

sich leicht vorstellen, wenn man bedenkt,
dass die Arznei aus der Spanischen Fliege
hergestellt wird, deren legendére aphro-
disierende Wirkung auf einer leichten
Reizung der Harnréhre beruht. Grof3ere
Dosen fiihren zu einer heftigen brennen-
den Empfindung in den gesamten Harn-
wegen und in der Folge zu haufigen Ver-
suchen, Wasser zu lassen. Dabei kommt
entweder iiberhaupt kein Urin oder nur
wenige Tropfen, die manchmal mit ein
wenig Blut vermischt sind. Die Symp-
tome verschlimmern sich durch Beriih-
rung und bessern sich durch Reiben - bei
Tieren entspricht dies dem Lecken. Die
betroffene Katze rennt zur Katzentoilette,
schreit und presst stark, bringt aber nur
wenige Tropfen blutstreifigen Urins her-
vor, worauf sie sich heftig an der Vulva
bzw. am Penis leckt. Die Symptome wer-
den auch durch Wérme gelindert.

- Cantharis kann zudem bei akutem Nie-

renversagen angezeigt sein; hier besteht
zusétzlich zu den bereits beschriebenen
Symptomen eine akute Empfindlichkeit
in der Nierengegend.

» Berberis

Nierenkolik; die Schmerzen erstrecken
sich entlang des/der Harnleiter/s.
Riickenschmerzen in Verbindung mit einer
Erkrankung der Nieren (v. a. bei Pferden)
Urin tritb mit rotem Sediment;
Oxalatkristalle

Chronische Zystitis, Pyelonephritis



» Causticum
- Blasenlihmung; Harnverhaltung
- Rezidivierende Zystitis; folgt
gut auf Cantharis.
- Harninkontinenz, v. a. bei alten
Hunden; < Laufen, Husten

» Equisetum

- Tenesmus

- Absatz von gro3en Mengen Harn

- Inkontinenz, v. a. wenn kein anderer
Grund vorliegt als reine Gewohnbheit.

» Hydrangea

- Blasensteine bei Schafen und Ziegen

» Kalium chloricum

- Fauliger Geruch; Harnstoff in der Atemluft
- Geschwiire im Mund mit grauer Basis

- Schweres Nierenversagen

» Plumbum metallicum

- Abmagerung, Muskelschwund

- Anémie

- Verstopfung - harte schwarze Kugeln

» Pulsatilla

- Himaturie

- Intermittierende Zystitis

- Unfreiwilliger Harnabsatz, v. a.
bei Jungtieren; < Liegen auf dem
Riicken, durch Aufregung

DIE HARNWEGE

» Sarsaparilla
- Starke Schmerzen am Ende des Harnabsatzes
- WeiBsandiges Sediment - FLUTD
- Abgang von Blut oder einer weiBlichen,
wundmachenden Absonderung
am Ende des Harnabsatzes

» Sepia
- Hormonell bedingte Inkontinenz,
v. a. bei (kastrierten) Hiindinnen
- Schlimmer in der Zeit des ersten Schlafes

» Serum anguillae (Aalserum)
- Akutes oder chronisches Nierenversagen
- Oligurie, Anurie, Albuminurie
- Sekundéires Nierenversagen

durch Herzinsuffizienz
- Aszites

» Solidago

- Schmerzen in den Nieren,
Druckempfindlichkeit

- Urin dunkel und stinkend

» Organotherapie der
Nieren - Tiefpotenzen

» Staphysagria (Rittersporn)

- Zystitis nach Koitus oder physischer
bzw. kdrperlicher Verletzung,
einschlieBlich chirurgischen Eingriffen

- »Krénkung, Entriistung«

- Unsauberkeit bei Katzen
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