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Einleitung: Tiere essen 

Tierfrieden: Vor der Jagd 

Verwandlungen 1 

Wir sind Tiere

Tiere denken, Tiere reden - 
Tiere werden?

Manifeste animaliste: Krieg 
gegen die Tiere

Sichtbare und unsichtbare Tiere

Fleisch und Macht

Verwandlungen 2 

Hungerkunst und Askese 

Kultivierung des 
Fleischverzichts

Kurze Nachbemerkung 
und Danksagung

Anmerkungen und Bildnachweis 
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