Vorwort
Einleitung

Teil I: Veda und vedische Genesis

Kapitel 1: Was ist Veda?

Wissenschaft: die Problematik des einseitigen Wissens
Wissen und Erkenntnis

Veda im kulturellen Kontext

Zeugnisse der vedischen Hochkultur

Veda und spirituelle Wissenschaft

Was ist das Ziel von echter Wissenschaft?

Die Bedeutung von Mythologie

Der vedische Schopfungsmythos (Ausblick auf Kapitel 2)

Kapitel 2: Vedische Kosmogonie

Am Anfang war ... was?

Ewigkeit und Gottes Augenblick

Das Entstehen der Universen

Das Garbha-Meer hinter der sichtbaren Materie

Die Erschaffung des Schopfers

Die Hierarchie der Elemente

Paramatma, die Intelligenz im «intelligenten Universum»
Das spirituelle VVor-Bild aller materiellen Abbilder
Schopfung durch Gedankenkraft

Visnu, Brahma, Siva

Involution: das Entstehen des «Niederen» aus dem «H6heren»
Wie das spirituelle Urwissen auf die Erde kommt

Die kosmischen Wurzeln der Menschheit

Die sieben Lichtwelten und die sieben Schattenwelten
Wie sich Licht- und Dunkelwesen unterscheiden

Das Revolutionére des vedischen Weltbildes

Kapitel 3: Die relative Realitat

Die begrenzte Sinneswahrnehmunglst alles relativ?

Die Realitat hinter der Relativitat

Definition von absolut und absolutistisch

Die vedischen Schriften als Treppe: die Stufen und das Ziel

Von der Relativitat zur Realitat

Die materielle Schopfung ist Gottes Traum

Vedische Psychologie (I): Relatives Ich (Personlichkeit) und falsches Ich (materielle
Identifikation)

Vedische Psychologie (11): Die drei Gunas

Vedische Psychologie (I11): Ersatzbefriedigung

Kapitel 4: Multidimensionale Zeit und Ewigkeit

Atombeschreibung in den vedischen Schriften



o Der Berg Meru: die kosmische Raum-Zeit-Spirale

« Relative Lebensdauer

e Die Zeitebenen im Universum

o Hoherdimensionale Wesen = gottliche Wesen?

e Der Zusammenhang von irdischer und kosmischer Zeit
e Die Dauer von Brahmas Tag und Brahmas Leben

o Ist das Universum gleich alt wie seine Sterne?

o Transformation durch «Wasser» beim Manu-Wechsel
« Die Vergangenheit war anders, als die materialistischen Lehren sagen
e Von der «Zeit» zur Ewigkeit

o Ewige Gegenwart — unendliche Verganglichkeit

o Die Gegenwart — das Tor zur Ewigkeit

e Manipulation: Die Illusion der Information

e Vedische Geschichtsschreibung und Zukunftsschau

Teil 11: Mysterienwissen und das spirituelle Ziel
Kapitel 5: Dualitat, Einheit und Transzendenz

o Polaritat — Das Hauptmerkmal der Relativitat

e Warum ist die materielle Welt eine Welt der Dualitét

o Die Gleichzeitigkeit von Einheit und Vielfalt

e Dualismus und Monismus

« Wie oben, so unten — wie unten, so oben?

e Qualitativ eins, quantitativ verschieden

e Gesucht: das absolute Individuum

e Monismus: Die Gleichsetzung von materiell und spirituell
e Was ist materiell? Was ist spirituell?

o Die materielle Welt: ein Gefangnis fur Freiwillige

o Dualitét, Einheit und Transzendenz (Zusammenfassung)

Kapitel 6: Buddha, Sankara, Caitanya

e «Nur zu Zeiten ertragt gottliche Fiille der Mensch»

o Offenbarung im Kali-Yuga

o Buddha — der weitsichtige Erleuchtete

« Sankaracarya — Buddha-ghnliche Philosophie in vedischer Terminologie
« Die theistische Veda-Lehre als Antwort

o  Sri Caitanya — Der Yuga-Avatara

e Vedisches Mysterienwissen und der moderne Hinduismus

o Die Caitanya-Bewegung heute

Kapitel 7: Vedische und abendlandische Prophezeiungen

o Weltende 3797?

o Die Verschlusselungsmethoden des Nostradamus
e Die Absichten des Nostradamus

« Prophezeiungen eines neuen Zeitalters

e Nostradamus und die Veda-Renaissance

o Der Lehrer des neuen GotteshewuRtseins

e Nicht nur Nostradamus



o Uberwindung des Kali-Yugas
e Wenn viele Prophezeiungen dasselbe sagen

Kapitel 8: Karma, Schicksal und freier Wille

Die Logik des Karma

Karma: Jeder hat Verantwortung

Nichts ist Zufall

Prédestination und freier Wille

Die vier Stufen der Karma-Entfaltung

Das Resonanzgesetz: Wie wir unser eigenes Leben beeinflussen

Resonanz in der Reinkarnation

Reinkarnation: ewige Seelen in der verganglichen Welt

Karma, Vikarma und Akarma — «gut» und «schlecht» im vedischen Weltbild
Vegetarismus als Beispiel

Karma: die Synthese von Pradestination und freiem Willen (Zusammenfassung)

Kapitel 9: Die Uberwindung von Dualitit und Karma

Akarma: Freiheit sowohl von schlechtem als auch von gutem Karma
Wie geht man mit der Dualitat um?

Spirituelle Freiheit

Wenn Gott gut ist, warum gibt es das Bose?

Maya und die Widersacherméchte

Ur-teilen und ent-scheiden

Unterscheiden: wahr oder halbwahr?

Kollektives Karma: der Spiegel des individuellen Bewul3tseins

Das kosmische Gleichgewicht

Mutter Erde hat sich bereits entschieden

SchluBwort
Anhang

UFOs und das vedische Weltbild

Unerklérliche Beobachtungen

Die Wiederentdeckung der Multidimensionalitat
Aulerirdische verschiedenster Herkunft

Hilfe von AuRerirdischen?
Vimana-Beschreibungen in den vedischen Schriften
Ein Phanomen so alt wie die Menschheit
Hoherdimensionale Welten und Wesen
Fliegende Wagen, Hallen und St&dte
«Science-fiction» am Kali-Yuga-Anfang

Gott oder Gotter?

Wie Europa Indien begegnete

e Indien, ein verkanntes Ursprungsland
e Die europdische Ausbeutung und Missionierung Indiens
« Biblische Erinnerungen an Indien



o Literarische Zeugnisse der Indien-Wertschétzung
o Die Legende von der Arier-Invasion in Indien

o Die anti-indische Strémung im 19. Jahrhundert

o AnmerkungenGlossar der Sanskritbegriffe

e Zur Aussprache des Sanskrits
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