
LIFE LIGHT® Produktinformation

Hinweis: Eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise 

sind wichtig. Nahrungsergänzungsmittel und Lebensmittel für besondere Medizinische Zwecke sind kein 

Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise. 

Die empfohlene Tagesdosis nicht überschreiten. Fragen Sie Ihren Arzt, Therapeuten oder Apotheker.
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PENTATONIX®

Beschreibung

Pentatonix® wurde nach chronobiologischen Gesichtspunkten konzipiert. 
Morgens wird der Körper mit Zink, Vitamin B6, L-Glutamin und einer 
Bakterienmischung aus 12 lebenden Bakterienstämmen sowie einem 
Extrakt aus Kiefernrinde und Wacholderbeeren aufgebaut. Mittags 
erfolgt eine Zufuhr von Silberkerzen- und Gebirgsangelikawurzel-Extrakt 
in Kombination mit allen B-Vitaminen plus Chrom und Selen sowie den 
Vitaminen C und K. Am Abend soll sich der Körper erholen und auf den 
Schlaf vorbereiten. Dies geschieht mit Magnesium, Rosenwurz, 
Artischockensaft, Chlorophyllin plus den antioxidativ wirkenden 
Vitaminen D und E.
Ein Qualitätsprodukt der Marke LIFE LIGHT®.

TCM-Pentatonix
Nahrungsergänzungsmittel mit Vitaminen, Mineralstoffen und 
Pflanzenextrakten
90 Kapseln 74,7 g

LIFE LIGHT® PRIME 

Nährwerte pro Tagesdosis

Nähr-/Inhaltsstoffe – Morgen 1 Kapsel % NRV1

Vitamin B6 0,70 mg 50

Zink 5 mg 50

L-Glutamin 350 mg **

Inulin 45 mg **

Kiefernrindenextrakt 125 mg **

Davon Proanthocyanidine 118 mg **

Wacholderbeerenextrakt 125 mg **

Bakterienmischung 11 mg

(1,1 x 10⁹ cfu)

**

1) Prozentsatz der empf. Tagesdosis gem. VO (EU) Nr. 1169/2011.

Zutaten: L-Glutamin, Kiefernrindenextrakt (16%), Überzugsmittel:

Hydroxypropylmethylcellulose, Inulin (Zichorie), Zinkpicolinat,

Bakterienmischung (Lactobacillus acidophilus, Lactobacillus

bulgaricus, Lactobacillus casei, Lactobacillus salivarius, 

Lactobacillus paracasei, Lactobacillus rhamnosus, Lactobacillus 

plantarum, Bifidobacterium infantis, Bifidobacterium lactis, 

Bifidibacterium longum, Bifidobacterium breve, Bifidobacterium 

bifidum), Pyridoxinhydrochlorid,

Nährwerte pro Tagesdosis

Nähr-/Inhaltsstoffe - Mittag 1 Kapsel % NRV1

Vitamin A (β-Carotin) 800 µg 100

Vitamin B1 1,1 mg 100

Vitamin B2 1,4 mg 100

Niacin 16 mg 100

Pantothensäure 6 mg 100

Vitamin B6 1,4 mg 100

Biotin 50 µg 100

Folsäure 200 µg 100

Vitamin B12 2,5 µg 100

Vitamin C 80 mg 100

Vitamin K 75 µg 100

Chrom 40 µg 100

Selen 55 µg 100

Coenzym Q10 50 mg **

Cholin 40 mg **

Silberkerzenextrakt 190 mg **

Gebirgsangelikawurzel-extrakt 190 mg **

1) Prozentsatz der empf. Tagesdosis gem. VO (EU) Nr. 1169/2011.

Zutaten: Silberkerzenextrakt (23%), Gebirgsangelikawurzel-Extrakt
(16%), Überzugsmittel: Hydroxypropylmethylcellulose,
Cholinhydrogentartrat, Calcium-L-ascorbat, Coenzym Q10, Beta-
Carotin, Nicotinamid, Menachinon, Calcium-D-pantothenat, 
Pyridoxinhydrochlorid, Thiaminhydrochlorid, Riboflavin, 
Chrom(III)chlorid, Pteroylmonoglutaminsäure, Natriumselenat, D-
Biotin, Cyanocobalamin

Nährwerte pro Tagesdosis

Nähr-/Inhaltsstoffe - Abend 1 Kapsel % NRV1

Vitamin D 10 µg 200

Vitamin E 12 mg 100

Magnesium 41,5 mg 11

Omega-Fettsäuren 75 mg **

Rosenwurz-Wurzelextrakt 100 mg **

- Rosavin 3 mg **

1) Prozentsatz der empf. Tagesdosis gem. VO (EU) Nr. 1169/2011.

Zutaten: Magnesiumbisglycinat, Pflanzliches Fettpulver 
(Leinsamen), Überzugsmittel: Hydroxypropylmethylcellulose, 
RosenwurzWurzelextrakt, Löwenzahn-Wurzelextrakt, 
Artischockenblattsaftpulver, D-alpha-Tocopherylacetat, 
Chlorophyllin-Magnesium, Cholecalciferol


