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AKUPUNKTUR-KONGRESS
OHRAKUPUNKTUR & TCM Schwerpunkt Energetik TIMMENDORFER STRAND08. BIS 12.09.2025

AKUPUNKTUR-
KONGRESS 2025

PROGRAMM*

Anreise
So I 07.09.2025

Eröffnung
So I 07.09.2025 I 19.00 Uhr
MARITIM Windjammer-Bar

Gala / Club-Abend
Mi I 10.09.2025 I 19.00 Uhr
ab 22.00 Uhr - Tanz in der 73Bar

Abreise
Fr I 12.09.2025 oder So I 14.09.2025

Hypnose 
Tiefe Entspannung, Kreativität, ...
So I 07.09.2025 I 10.00 - 13.30 Uhr & 
14.30 - 18.00 Uhr

Intensiv-Master-Tung-Kurs
Tinnitus, Borreliose, ...

Fr I 12.09.2025 I 16.00 - 19.00 Uhr &
Sa I 13.09.2025 I 09.00 - 16.00 Uhr

A-Diplom
Mo I 08.09.2025 I 12.15 - 13.15 Uhr 

C-Diplom
Di I 09.09.2025 I 12.15 - 13.15 Uhr

Saal: siehe Aushang

SPEZIALKURSE

* Programmänderungen vorbehalten

14.00 - 15.00 Uhr
Herz Qi Gong TCM 9
Frau C. Kreggemeier

08.45 - 09.15 Uhr
Das Geheimnis der inneren Stärke – 
Resilienz aus Sicht der Akupunktur

09.15 - 09.30 Uhr
Neues aus der Forschung

Herr Dr. med. Dr. tcm Bernd Ramme

10.30 - 11.15 Uhr
Photobiomodulation und Mitochondri-
ale Medizin: Laserlicht und Vitalstoffe 

lassen das Herz länger schlagen
Herr Dr. med. Dr. tcm M. Weber

16.45 - 18.00 Uhr
Praxisdemonstration
Patientenbehandlung

Herr Dr. med. Dr. tcm B. Ramme
Herr Dr. med. Dr. tcm M. Weber

11.15 - 12.00 Uhr
Qi-Gong als Teil der TCM mit spezieller 

Sicht auf das Herz-Qi-Gong
Frau C. Kreggemeier

MONTAG I 08.09.2025

15.15 - 16.15 Uhr
Laserstammtisch

Herr Dr. med. Dr. tcm M. Weber

16.15 - 16.45 Uhr
Pause

10.00 - 10.30 Uhr
Pause

18.15 - 18.30 Uhr
Schlussdiskussion

Herr Dr. med. Dr. tcm B. Ramme

DIENSTAG I 09.09.2025

08.30 - 09.15 Uhr 
Die Rolle des Herzens 
im Laufe des Lebens

Herr Dr. med. Dr. tcm A. Reis

09.15 - 10.00 Uhr 
Vitalpilze – altes Wissen, 

neue Therapiemöglichkeiten
Frau Dr. rer. med. D. Bös

10.30 - 11.15 Uhr
Denn das Herz ist ein Organ aus Feuer 
- Beruhigende Blüten zur Verankerung 

des überhitzten Shen.
Frau Dr. med. Dr. tcm C. Wesemann

15.15 - 16.15 Uhr
Implantatnadel: 

Zertifikat-Workshop
Frau Dr. med. B. Strittmatter

16.15 - 16.45 Uhr
Pause

10.00 - 10.30 Uhr
Pause

12.15 - 14.00 Uhr
Pause

11.15 - 12.00 Uhr
Der Kaiser und sein Palast – das Shen 

zwischen Herz und Herzbeutel
Herr Dr. tcm P. Ruhnke

18.15 - 18.30 Uhr
Schlussdiskussion

Herr Dr. med. Dr. tcm B. Ramme

MITTWOCH I 10.09.2025

10.00 - 10.30 Uhr
Pause

10.30 - 11.15 Uhr
Herzerkrankungen im Zusammenhang 
mit Störherden am P3 bei Pferden und 
Hunden sowie Zusammenhänge mit 
dem Segment des Herz Shupunktes

Herr Dr. med. vet. U. Petermann

11.15 - 12.00 Uhr
Herzensangelegenheit mit Akupunktur

Frau Dr. med. Dr. tcm 
K. Stähler van Amerongen

12.00 - 12.15 Uhr
Mittags-Qi Gong

Frau C. Kreggemeier

DONNERSTAG I 11.09.2025

12.00 - 12.15 Uhr
Mittags-Qi Gong

Frau C. Kreggemeier

12.15 - 14.00 Uhr
Pause

10.00 - 10.30 Uhr
Pause

10.30 - 11.15 Uhr
Die Vitalenergie als Basis der 

Regeneration und die Kundalini-Linie
Herr Dr. med. Dr. tcm M. Reininger

11.15 - 12.00 Uhr
Herz - Schmerz - Virus?

Was sagt uns ein Punkt am Ohr?
Herr Dr. med. P. Gründler

08.30 - 09.15 Uhr
Negative Glaubenssätze als Therapie-

hindernis – Löschung über die 
Ohrreflexzonen

Frau Dr. med. B. Strittmatter

16.15 - 16.45 Uhr
Pause

16.45 - 17.30 Uhr
Praxisdemonstration
Patientenbehandlung

Herr Dr. med. Dr. tcm M. Reininger

17.30 - 18.15 Uhr
Praxisdemonstration
Patientenbehandlung

Frau Dr. med. B. Strittmatter

18.15 - 18.30 Uhr
Schlussdiskussion

Herr Dr. med. Dr. tcm B. Ramme

FREITAG I 12.09.2025

09.15 - 10.00 Uhr 
Die Lyme-Borreliose aus Sicht der 

Chinesischen Medizin.
Herr Prof. Dr. S. Suwanda

10.00 - 10.30 Uhr
Pause

11.15 - 11.45 Uhr
Wochenrückblick

Frau Dr. med. C. Schmidt-Daskalakis

Vortäge

Übung / Mittags-QiGong

Prüfung

Workshops

Praxisdemonstrationen

LEGENDE

12.00 - 12.30 Uhr
Verabschiedung und Dank

Herr Dr. med. Dr. tcm B. Ramme

REFERENTEN

Bös, Dorothee | Dr. rer. med.

Giese, Christa | Dr. med. 

Greiner, Christian | Dr. med. Dr. tcm

Gründler, Peter | Dr. med.

Korte, Martin | Prof. Dr. rer. nat.

Kreggemeier, Claudia
Petermann, Uwe | Dr. med. vet.

Ramme, Bernd | Dr. med. Dr. tcm

Reininger, Manfred | Dr. med. Dr. tcm

Reis, Arnfried | Dr. med. Dr. tcm

Ruhnke, Patrick | Dr. tcm

Schmidt-Daskalakis | Dr. med.

Schöller, Ulrike | MSc.

Stähler van Amerongen, Kirsten | 
Dr. med. Dr. tcm

Stenneken, Ludger | Dr. med.dent Dr. tcm

Strittmatter, Beate | Dr. med.

Suwanda, Sandi | ord. Prof. univ. Dr. med. 

Ullrich, Gerhard 
Weber, Michael | Dr. med. Dr. tcm

Wesemann, Christiane | Dr. med. Dr. tcm

Witzens-Altenburg, Birgit | Dr. med.

14.00 - 15.00 Uhr
Herz Qi Gong TCM 9
Frau C. Kreggemeier

15.15 - 16.15 Uhr
Ondamed Stammtisch

Herr G. Ullrich

14.00 - 15.00 Uhr
Herz Qi Gong TCM 9
Frau C. Kreggemeier

10.30 - 11.15 Uhr 
Aurikulomedizinische Diagnostik und 
Therapie bei Herzrhytmusstörungen

Frau Dr. med. Ch. Giese

09.15 - 10.00 Uhr 
Potential und Grenzen der Laser-

therapie bei der Behandlung 
in der Zahnmedizin

Herr Dr. med.dent. Dr. tcm L. Stenneken
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12.15 - 14.00 Uhr
Pause

15.15 - 16.15 Uhr
Kräuter-Stammtisch

Herr Dr. med. J. Kastner

08.30 - 10.00 Uhr 
Gehirn mit Herz: wie unser Denkorgan 

Gefühle steuert, unsere Motivation 
reguliert und mit dem Körper 
bidirektional kommuniziert

Herr Prof. Dr. rer. nat. M. Korte

16.30 - 17.15 Uhr
RAC-Training: RAC-Übungen 

und Tasthindernisse aufspüren
Frau Dr. med. C. Schmidt-Daskalakis

16.15 - 16.30 Uhr
Pause

Gala-Abend 
ab 19.00 Uhr im 
Kongresssaal

Tanz ab 22.00 Uhr 
in der 73Bar

08.30 - 09.15 Uhr 
Die Affen verjagen - Kognitive 

Leistungsfähigkeit und mentale Klarheit: 
Mikronährstoffe, Pflanzenstoffe und 

Lifestyle-Ansätze zur Unterstützung von 
Konzentration und Fokus
Frau MSc. U. Schöller

14.00 - 15.00 Uhr
Herz Qi Gong TCM 9
Frau C. Kreggemeier

09.30 - 10.00 Uhr
Was genau bewirkt eine Laser-
stimulation der Stammzellen? 

Aktuelle Forschungsergebnisse 
zum Kl. 3b und Kl. 4 Laser. 

Herr Dr. med. Dr. tcm Ch. Greiner

16.45 - 18.00 Uhr
Praxisdemonstration
Patientenbehandlung

Herr Dr. med. Dr. tcm P. Ruhnke
Herr G. Ullrich

12.15 - 14.00 Uhr
Pause

PRÜFUNGEN

12.00 - 12.15 Uhr
Mittags-Qi Gong

Frau C. Kreggemeier

12.00 - 12.15 Uhr
Mittags-Qi Gong

Frau C. Kreggemeier


