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EFFEKT

BellaBambi®




Wir verbinden Tradition und Moderne.
BellaBambi® macht aus einer be-
wahrten Technik eine zeitgemafe
Methode fur mehr Wohlbefinden
und ein besseres Korpergefiihl.
Dabei unterstiitzt uns ein gro-
Res Netzwerk hochqualifizierter
Experten. Zusammen entwickeln
wir unsere Produkte und die

NERVENZELLE
FIBROBLAST
GRUNDSUBSTANZ
NAHRSTOFFE
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SCHADSTOFFE

Die Cups schaffen Raum im Gewebe
und fordern den Stoffwechsel.
Faszien profitieren von Druck und

insbesondere von der Kombination
mit Unterdruck und Scherkraft. Das
kann den Abtransport von Schad-

BellaBambi®

Methode Cupping standig weiter.
Cupping entspringt der Tradition
des Schropfens und hat sich bei
Profis und Amateuren zu einer
Methode entwickelt, die in den
Bereichen Sport, Wellness und
Beauty nicht mehr wegzudenkenist.
BellaBambi® ist kompakt und mobil,
einfach und begeisternd.

9 SCHERUNG

stoffen und die Versorgung mit
Nahrstoffen verbessern. Es regt
den Korper zur Selbstregulation
an und hat einen tiefenwirksamen
Massageeffekt.
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+  Triggerpointer fiir punktuelle Anwendungen

. Peeling-Rand fiir einen abrasiven Effekt

. Biokompatibles und hautfreundliches Silikon

+  Spiilmaschinengeeignet und einfach zu reinigen
+  100% hergestellt in Deutschland

SENSITIVE REGULAR ACTIVE INTENSE

BellaBambi® gibt es in verschiedenen Intensitaten. Damit passt du die Reiz-
starke von einer sanften bis hin zu einer intensiven Anwendung individuell an.



ANWENDUNGSBEISPIELE

EXPANDING

Du bringst den Korperteil in eine
Vordehnung, zum Beispiel die
Schulter-Nacken-Region, und setzt
anschlieBend den Cup auf. Das
dehnt den gesamten Bereich inten-
siv auf und unterstiitzt die lokale
Wirkung zusétzlich.

MOBILIZING
Intensive Scherkréfte durch kor-
pereigene Bewegungen erzielen
einen besonders wohltuenden
Effekt. Dazu platzierst du einen
oder mehrere Cups und bewegst

den damit verbundenen Kérperteil.

Eine ideale Selbstmassage.

STRETCHING
An einer Verhartung oder einer
kraftigen Verspannung kannst du
zwei Cups ansetzen und vonei-
nander wegbewegen. Das ergibt
einen intensiven Massageeffekt
und bringt Bewegung ins Gewebe.

SLIDING
Die ,klassische” Anwendung, die
Schwung und Dreidimensionalitat
in die Faszie bringt. Dazu ziehst du
BellaBambi® entlang einer Faszien-
leitbahn. TIPP. Wellenférmiges
Sliding intensiviert den Effekt.

BellaBambi®




Die Saugglocken aus hochwertigem, bio-
kompatiblem Silikon konnen bequem mit
einer Hand zusammengedriickt werden. Die
Anwendung ist intuitiv und individuell: fiir eine
schwéchere Saugwirkung einfach weniger
stark zusammendriicken.

ZUSAMMENDRUCKEN
AUFSETZEN LOSLASSEN




Die Losung fiir deine Faszien. Von Kopf bis FuR
fir jedermann. Cupping ist eine Behandlungs-
technik auf der Basis neuester wissenschaftlicher
Erkenntnisse tiber Faszien und deren Bedeutung und
Verlauf im Korper. Durch Druck, Unterdruck und
Zug schaffen die Cups Raum im Fasziensystem.
Das fordert die Verschieblichkeit zwischen den ein-
zelnen Gewebeschichten und unterstiitzt die Funk-
tionsfahigkeit der Faszien. Cupping entspringt aus
der Tradition des Schropfens und entwickelt diese
mit aktuellem Wissen iiber Faszien, Bewegung und

Ernahrung weiter.

Die Cups sind duferst anpassungs-und widerstands-
fahig sowie einfach zu handhaben. Verschiedene
GroRen und Intensitaten ermdglichen Anwendungen
am ganzen Korper. Der spezielle Peeling-Rand sorgt
fir ideale Haftung und erhohte Scherwirkung auf der
Haut und in den Faszienschichten. BellaBambi® wird

zu 100% im bayerischen Gundelfingen hergestelit.
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