
LIFE LIGHT® Produktinformation - Vitamine + Vitaminoide 
 

VITAMIN E plus 

Tocopherol-Komplex zum Zellschutz + Omega 3 + Antioxidantien 

Nahrungsergänzungsmittel 

60 Kapseln à 561 mg e 33 g 

 

Wichtige Hinweise: Eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise sind wichtig. Nahrungsergänzungs-
mittel und diätetische Lebensmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise. 
Die empfohlene Tagesdosis nicht überschreiten. Fragen Sie Ihren Arzt, Therapeuten oder Apotheker. 
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Orthomolekularer Mikronährstoffkomplex mit Vitamin E in 

synergistischer Kombination mit Omega 3 u. Antioxidantien. 

Vitamin E trägt mit Vitamin C zum Schutz der Zellen vor 

oxidativem Stress bei. Vitamin C unterstützt hierbei die 

Regeneration der reduzierten Form von Vitamin E.  

Ein Qualitätsprodukt der Marke Life Light®. 

Physiologische Funktion der Vitalstoffe 

 Vitamin E ist ein wichtiges fettlösliches Vitamin und  

Antioxidans im menschlichen Körper. Es trägt bei, die 

Zellen vor oxidativem Stress zu schützen. VITAMIN E plus 

enthält eine hochwertige synergistische Mischung aus 

biologisch aktiven pflanzlichen α-, β-, γ- δ-Tocopherolen 

für einen breiten Anwendungsbereich. 

 Omega 3 zählt zur Gruppe der essenziellen mehrfach 

ungesättigten Fettsäuren, die unser Körper nicht selbst 

herstellen kann und im Rahmen der täglichen Ernährung 

zugeführt werden sollten. VITAMIN E plus enthält rein 

pflanzliches Omega 3 aus Leinsamen zur verbesserten 

Bioverfügbarkeit des fettlöslichen Vitamins E. 

 Vitamin C trägt als wasserlösliches Vitamin ebenfalls 

dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen. 

Zugleich trägt es zur Regeneration von verbrauchtem 

Vitamin E bei. VITAMIN E plus enthält zusätzlich einen 

hochwertigen pflanzlichen Antioxidantien-Komplex mit 

Resveratrol, OPC und Citrus-Bioflavonoiden. 

Verzehrempfehlung 

Täglich 1 Kapsel mit reichlich Wasser schlucken, soweit nichts 

anderes empfohlen. 

Lagerhinweis 

Geschlossen, kühl, trocken und lichtgeschützt außerhalb der 

Reichweite von kleinen Kindern lagern. 

Life Light® Markenqualität 

 Synergetischer Mikronährstoffkomplexe zur 

bedarfsgerechten Ergänzung der täglichen Ernährung. 

 Hochwertige Reinsubstanzen ohne Zusatz von 

künstlichen Farb- und Konservierungsstoffen. 

 Hypoallergen. Glutenfrei. Laktosefrei. Ohne Gentechnik. 

 Vegetarische Kapselhülle. 

 Made in Germany. ISO-9001:2008 zertifiziert. 

Durchschnittlicher Inhalt pro Tagesdosis 

Nährstoffe1  1 Kapsel  %ETD2 

Vitamin E   36,00 mg 300% 
Vitamin C  80,00 mg 100%- 
Omega 3  50,00 mg - 
OPC    20,00 mg - 
Resveratrol  5,00 mg   - 
Bio-Flavonoide  40,00 mg - 
1) Durchschnittliche Nährwerte der enthaltenen Reinsubstanzen. 
2) Prozentsatz der empfohl. Tagesdosis gem. VO (EU) Nr. 1169/2011. 

Zutaten: Camu Camu-Extrakt, gemischte pflanzliche Toco-

pherole (Vitamin E), pflanzliche Kapselhülle (Hydroxypropyl-

methylcellulose), Omega 3-Fettsäuren (Leinsamen), Calcium-

ascorbat, Pomeranzenfrucht-Extrakt, Traubenkern-Extrakt, 

Quercetin, Polygonum cuspidatum. 

Bestellinformation 

Inhalt Art.Nr. PZN (A) PZN (D) 

60 Kapseln 20568 - - 
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Life Light Handels GmbH, Aignerstraße 53, A-5026 Salzburg 

Tel.: (A) 0662-628 628 (D) 08651-7620 630 (CH) 031-91155 22 

E-Mail: info@lifelight.com 


