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OSTEOpro aktiv 

Orthomolekularer Mikronährstoffkomplex für die Knochen 

Nahrungsergänzungsmittel 

90 Kapseln à 825 mg   e 85 g 

Wichtige Hinweise: Eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise sind wichtig. Nahrungsergänzungs-
mittel und diätetische Lebensmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise. 
Die empfohlene Tagesdosis nicht überschreiten. Fragen Sie Ihren Arzt, Therapeuten oder Apotheker. 

© LIFE LIGHT Handels GmbH, Salzburg. V1.0                                                                                                                                              www.lifelight.com 

Orthomolekularer Mikronährstoffkomplex mit 3 synergis-

tischen Nährstoff-Modulen speziell für die normale Funktion 

und die Erhaltung der Knochen. Ein Qualitätsprodukt der 

Marke Life Light®. 

Physiologische Funktionen der Mikronährstoffe 

Zentrales Element des menschlichen Stütz- und Bewegungs-

apparates ist das knöcherne Skelett. Es besteht aus mehr als 

212 verschiedenen Knochen, die dem Körper seine charak-

teristische Form geben und das Körpergewicht tragen. 

OSTEOpro aktiv enthält 3 spezielle Mikronährstoff-Module 

mit Knochenbaustoffen und wichtigen Co- u. Schutzfaktoren: 

 Knochenbaustoff-Modul: Die Mineralstoffe Calcium und 

Magnesium tragen in synergistischer Kombination mit 

den Co-Faktoren Mangan, Zink, Vitamin D3 und einem 

Vitamin K-Komplex zur Erhaltung normaler Knochen bei. 

 Co-Faktoren-Modul: FortigelTM Kollagenhydrolisat bildet 

eine funktionale Einheit mit Vitamin C, das zur Kollagen-

bildung für eine normale Funktion der Knochen beiträgt. 

Das Spurenelement Kupfer unterstützt zusätzlich die 

Erhaltung des Bindegewebes im Bereich der Knochen. 

 Antioxidantien-Modul: Resveratrol, Quercetin, Citrus 

Bioflavonoide, OPC und Omega 3 bilden mit Vitamin C, 

das dazu beiträgt, die Zellen der Knochen (wie Osteo-

blasten und Osteozyten) vor oxidativem Stress zu 

schützen, ein synergistisches Antioxidantien-Modul. 

Verzehrempfehlung 

Täglich 2-3 x 1 Kapsel vor dem Essen mit reichlich Wasser 

schlucken, soweit im Einzelfall nichts anderes empfohlen. 

Lagerhinweis 

Geschlossen, kühl, trocken und lichtgeschützt außerhalb der 

Reichweite von kleinen Kindern lagern. 

Life Light® Markenqualität 

 Hochwertige Reinsubstanzen ohne Zusatz von 

künstlichen Farb- und Konservierungsstoffen. 

 Hypoallergen. Glutenfrei. Laktosefrei. Ohne Gentechnik. 

 Vegetarische Kapselhülle. 

 Made in Germany. ISO-9001:2008 zertifiziert. 

Durchschnittlicher Inhalt pro Tagesdosis 

Nährwerte1 pro Portion (3 Kapseln)           %ETD2 

Calciumcitrat/Calcium 870,00/180,00 mg 22% 
Magnesiumcitrat/Magnesium 600,00/90,00 mg 24% 
FortigelTM Kollagenhydrolisat  450,00 mg - 
Inulin 30,00 mg - 
Mangan 2,00 mg 100% 
Zink 10,00 mg 100% 
Silicium 10,00 mg - 
Kupfer 0,33 mg 33% 
Bor 1,00 mg - 
Vitamin B6 1,40 mg 100% 
Vitamin B9 (Folsäure) 60,00 µg 30% 
Vitamin B12 0,75 µg 30% 
Vitamin C 80,00 mg 100% 
Vitamin D3 5,00 µg 100% 
Vitamin K-Komplex 100,00 µg 100% 
     Vitamin K1 60,00 µg 60% 
     Vitamin K2-MK-4 20,00 µg 20% 
     Vitamin K2-MK-7 20,00 µg 20% 
L-Arginin 50,00 mg - 
L-Lysin 100,00 mg - 
Omega 3 50,00 mg - 
OPC 10,00 mg - 
Resveratrol 7,5 mg - 
Quercetin 7,5 mg - 
Citrus-Bioflavonoide  10,00 mg - 
1) Durchschnittliche Nährwerte der enthaltenen Reinsubstanzen. 
2) Prozentsatz der empfohl. Tagesdosis gem. VO (EU) Nr. 1169/2011. 

Zutaten: Calciumcitrat, Magnesiumcitrat, Kollagenhydrolysat 
(FortigelTM), pflanzl. Kapselhülle (Hydroxypropylmethylcellu 
lose), L-Lysin HCl, Calciumascorbat (Vit. C), Leinsamenpulver 
(Omega 3-FS), Zinkglukonat, L-Arginin, Inulin, Mangangluco-
nat, Silizium O2, Pomeranzenfrucht-Extrakt, Menachinon-7 
(Vit. K2 MK-7), Traubenkernextrakt, Polygonum cuspidatum, 
Quercetin, Kupfergluconat, Menachinon-4 (Vit. K2 MK-4), 
Cholecalciferol (Vit. D3), Pyridoxin HCl (Vit. B6), Phyllochinon 
(Vit. K1), Borsäure, Folsäure (Vit. B9), Methylcobal. (Vit. B12). 

Bestellinformation 

Inhalt Art.Nr. PZN (A) PZN (D) 

90 Kapseln (Blister) 20580 - - 

 

Kontakt 

 

 

 

Life Light Handels GmbH, Aignerstraße 53, A-5026 Salzburg 

Tel.: (A) 0662-628 628 (D) 08651-7620 630 (CH) 031-91155 22 

E-Mail: info@lifelight.com 


